Kohtla-Jarve
Slaavi Péhikool

KOOLI OPPEKAVA

POHIKOOLI RIIKLIKU OPPEKAVA
ALUSEL

AINEVALDKOND
“TEHNOLOOGIA”

KINNITATUD




SISUKORD

1. ULDALUSED ..ottt ettt et sttt sttt bbbttt en et et b s seeas 2
1.1 ValaKONNGPAUEVUS ......oovieieeiieciieie ettt st et e et e e s e beestease e beesteaseesbeeneeaneesreenseaneenraeneens 2
1.2.  Ainevaldkonna dppeainete arvestuslik Maht.............cccooviiiieiicie e 2
1.3.  Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene [0ImINg...........ccouiiriiieieieneie e 3
1.4, Vo6imalusi valdkonnaileseks 1diminguks, tldpadevuste arengu toetamiseks ja dppekava labivate
TEEMAUE KASITIEMISEKS ...ttt ettt ettt ettt st e bt e st e e bt e be e st e eneenbeeneeebeebeeneenneenrs 3
1.5.  Oppe kavandaming ja KOMTaldamMINE. ..............ccocureuevuereeresressieciecieeieseeseesee et en s 7
1.6. Kooliastme I8puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiaKud .............cccoeiiiiiiniiiiicic e 9
1.7, HINGAMISE IUSEA .....ovviviiieiti ittt b bbbt bt bt e et e e bbb e beenes 10
1.8, OPPEKESKKONG.......oeeeeeeeeeee ettt ettt n et n ettt e sttt en ettt en et 10

2. AINEKAWVAD ..ottt sttt e s ettt e b ke b e R e R bt R e Rt et Re R e bR et bR e Re bt neate e 11
2.1, TOOOPETUS. ..ottt 11

211, OpPPEAINE KIFJEIAUS ...ttt sttt sttt en e 11
2.1.2.  Kooliastme 18puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiaKud .............cccocvviiiiniiiiniieniicee 11
2.1.3.  Oppesisu ja BPITUIBMUSED ..........c.cururereeeeereeessseteseesiesee e seesee s ses st en s ssnsessesee s sn s 12
0 0 o 1101 F= o 1= USSR 17
2.2, KASITOO ..ottt ettt ettt ettt ettt ettt n ettt nennaneas 20
221, OpPPEAINE KIFJEIAUS ...ttt ettt en et en e en s 20
2.2.2.  Kooliastme 18puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud ...............ccccovevieiieiieie e, 20
2.2.3.  OpPeSiSU Ja BPITUIEIMUSED ..........coivivieceieceeeeeeee ettt en s en et s en s 21
p A S o V10T F= 0 1T USSP 36
2.3, KODUNDUS ...ttt b et et be st et e s e e b et e st e be st e b e s e et et e st e be st et eneebe st e s enenre e 38
231, OPPEAINE KIFJRIAUS .......oeveveeevececeeceeeee ettt s s 38
2.3.2.  Kooliastme 18puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud .............ccccocvriiiiiiiiniieniicee 38
2.3.3.  Oppesisu ja BPITUIBMUSED ...........c.cvrurereeeeereeessseiesees s seeseesee s ses st en s sae s s s s 39
P T S o 110 F= 0 1T OSSOSO 53
2.4, TEHNOLOOGIAOPETUS......ooviesieetieeeieses et tese s sesses st st ssas s s snes s nasnest s s sanens s 55
241, OpPPEAINE KIFJEIAUS ...ttt ettt en s een et s eennens 55
2.4.2.  Kooliastme I6puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud ............cccccoooveiiiiiieniiiiic e, 55
2.4.3.  Oppesisu ja BPITUIBMUSED ..........c.ovveereereeeeesesesesseetesieseesessesseessess s ss st enaes s sssessese s s snsen s 56
o 1101 P o o= PSSP 64



1.

ULDALUSED

1.1. Valdkonnapéadevus

Tehnoloogiadpetusega taotletakse, et pohikooli 16puks omandab dpilane jargmised valdkonnapadevused:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)
8)
9)

on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate Oppes kasutatavate materjalide omadustest ja
kasutamise vOimalustest;

valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, tddvahendeid ja tootlemisviise ning on teadlik oma
valikute m@just majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;

kasutab materjale ja t6ovahendeid saastlikult ning jargib tegevuses kestliku arengu ja rohepdérde
pdhimdatteid;

kasutab traditsioonilisi ning nuldisaegseid materjale, tooriistu ja digivahendeid turvaliselt ning
otstarbekalt;

kasutab teistes Gppeainetes omandatud teadmisi praktikas;

kavandab, planeerib, teostab ja mdtestab tooprotsessi pohimdttel ideest teostuseni, arvestades seejuures
funktsionaalsust, esteetilisust ja kulutdhusust;

vadrtustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

vadrtustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;

on omandanud valmisoleku kasutada dpitud praktilisi oskusi igapaevaelus;

10) kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning t60protsessi, sh kasutades digivahendeid;
11) analliusib nii enda kui ka teiste té0protsessi ja -16pptulemust;
12)on omandanud hoiaku olla ettevotlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi ettetulevatele

probleemidele iseseisvalt voi riihmas;

13) arvestab autoriBigust erinevate teabevahendite, 6ppematerjalide ja infoallikate kasutamisel.

1.2.  Ainevaldkonna Oppeainete arvestuslik maht

Ainevaldkonna kohustuslikud Oppeained t600petus, tehnoloogiadpetus / kasitoo ja kodundus. T60Opetust
Opitakse 1.-3. klassis, tehnoloogiadpetus 4.-9. klassis, késitoo ja kodundus 4.-9. klassis.

Ainevaldkonna dppeainete nddalatundide maht on kooliastmete kaupa jargmine:

Oppeaine

Nadalatunde klassiti

1.kl 2.kl 3.kl 4.kl 5.kl 6.kl 7.kl 8.kl 9.kl Kokku

T6606petus 1 2 15 4,5

Tehnoloogiadpetus/
Kasitdo ja kodundus

2 2 1 2 2 1 10

Ainevaldkonna 6ppeained Gpetatakse eesti keeles, v.a. klassides, kus seaduse jargi PGS, § 100% on see lubatud
Opetada vene keeles.



1.3.  Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikooli tehnoloogia valdkond pakub kaasaegset ja inspireerivat Opikeskkonda, kus
dpilased saavad arendada oma loovust, tehnilist meisterlikkust ja probleemide lahendamise oskust. Oppe eesmark
on luua tulevikku suunatud tehnoloogiavaldkonna haridus, mis annab noortele vajalikud teadmised ja oskused
edukaks eluks ja karjaariks.

Meie valdkonna omapara seisneb uudsete tehnoloogiate kasutamises dppetdos, tuleviku karjadrivaliku toetamises,
projektippe rakendamises, koolivaheliste projektide ja vdistluste osalemises ning enesejuhtimise oskuste
arendamises.

Valdkondadevaheline ja valdkonna sisene I6iming on Kohtla-Jarve Slaavi P6hikooli tehnoloogia valdkonna
dppeprotsessi alus. Opetajad teevad tihedat koostd6d, et pakkuda dpilastele multimateriaalseid ja teema pdhiste,
praktilisi toid ja Uhisprojekte. Nende abil saavad Opilased rakendada oma teadmisi ja oskusi igapéevaelus ning
arendada oma loovust ja probleemide lahendamise oskust.

Oppekava hlmab tehnoloogiadpetust, kasitddd ja kodundust ning to6dpetust. Oppe eesmarkideks on ainealaste
mdistete tundmabppimine, peamiste tdOvotete ja tehnoloogiate omandamine, erinevate materjalide ja
tehnoloogiate sidumine, uude tehnoloogiate tutvumine, ideest teostuseni tsukli labimine ning praktiliste oskuste
rakendamine igapédevaelus.

I kooliastmel t600petuse tunnid pakuvad lastele suurepdrase vOimaluse arendada motoorikat, tahelepanu,
silmam®dtu, ruumitaju, kujutlusvoimet ja iseseisvust. Samuti aitab see aine lastel kujundada arusaama esemelisest
keskkonnast, materjalidest ja saastlikkusest ning Opetab neile koos teistega toGtamist, ksteise abistamist ja
arvamuste arvestamist ning aitab lastel vaartustada enda ja teiste t66d.

Il ja Il kooliastme &pe lahtub pdhimdttest "ideest teostuseni”. See hdlmab t66r66mu ja probleemide kogemist
ideede esitamisel, disainimisel ja materjalide to6tlemisel, et saavutada konkreetne tulemus vastavalt pustitatud
eesmaérgile. Oppeprotsessi kdigus omandavad Opilased ainevaldkonna baasteadmised ja -oskused.

Tundide raames Opilased saavad osaleda erinevates tehnoloogiavaldkonna uritustel ja vodistlustel ning neile on
loodud toetav keskkond, mis aitab arendada oma talente ja vdimeid.

Valdkonnasisese I6imingu aluseks on kdigi nelja dppeaine taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud ning
Opitulemused, mille saavutamist toetavad thisprojektid, loovt66d, valdkonda siduvad multimateriaalsed t66d ja
teised I6imingulised teemakasitlused.

LAiming ainevaldkonnadega on kooli Gpetajatele/juhtkonnale lahtikirjeldatud ja kattesaadavad Googel Drive
keskkonnas Opetajate tookaustas.

1.4.  Voimalusi valdkonnatleseks 16iminguks, Uldpadevuste arengu toetamiseks ja
Oppekava labivate teemade kasitlemiseks

Tehnoloogia 6ppekava keskendub mitmekulgsele dpikogemusele, kus erinevad dppeained toetavad Uksteist, luues
tervikliku arusaama maailmast ja selle toimimisest.

Keel ja kirjandus. TehnoloogiaOppes kaasatakse keele ja kirjanduse Opetamine, et arendada Opilaste
tekstianalliisi  oskust, kus nad seostavad erinevaid tekste, nagu juhendid vOi meediatekstid,
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tehnoloogiavaldkonnas kasutatavate tekstidega. See toetab mitte ainult tekstide mdistmist, vaid ka suulist
enesevéljendust ja aruteluoskust, mis vdimaldab dpilastel argumenteerida tehnoloogia mdju tle Ghiskonnas.

Matemaatika. Matemaatika on oluline osa tehnoloogiadppest, kus see on tihedalt seotud teiste dppeainetega,
pakkudes praktilisi tegevusi, mis vdimaldavad Opilastel rakendada oma teadmisi igapdevaelus. Arvutuste ja
mddbtmiste abil arendatakse Opilaste loogilist motlemist ja matemaatilist padevust, samal ajal toetades
tehnoloogilise protsessi mdistmist ja analtdsimist. Lisaks on oluline mdista geomeetrilisi kujundeid ja nende
kasutamist praktilistes olukordades, mis aitab dpilastel mdista ruumi ja vormi ning rakendada neid teadmisi
esemete vOi konstruktsioonide loomisel. Matemaatika on mitte ainult tehniliste projektide alus, vaid oluline ka
igapéevaste otsuste tegemisel, kus tuleb arvestada erinevate mddtmete ja suurustega. Selline integreeritud
ldhenemine matemaatika 6ppimisele voimaldab Opilastel ndha matemaatika praktilist kasutust ning seostada seda
tehnoloogiaGppega.

Loodusained. Tehnoloogiadppes kaasatakse loodusainete dpetamine, et lahendada keerukaid tG0situatsioone, mis
nduavad loodusteaduslikku méatlemist ja planeerimisoskust. Opilased uurivad igapaevaelu vai tehnikamaailma
objekte ja nahtusi, rakendades loodusseadusi reaalsetes olukordades ning seeldbi mdistes tehnoloogia ja
loodusteaduste  vastastikust mdju. Opilasi juhitakse véirtustama looduslikku —mitmekesisust ning
vastutustundlikku ja séastvat eluviisi ning jargima tervislikke eluviise. Teadvustatakse edasiGppimis- ja
karjaarivdimalusi seostatult loodusteaduste ja tehnoloogiaga.

Sotsiaalained. Sotsiaalainete dpetamine ldimitakse tehnoloogiadppega, et arendada Opilaste sotsiaalseid ja
kodanikupadevusi ning toetada tehnoloogia mdistmist Ghiskondlikust vaatenurgast. Opilasi suunatakse
vadrtustama ennast ja teisi ning arendama koostodoskust, jargima tervislikke eluviise ja hoidma keskkonda.
Tooprotsessis toetatakse vastutustundliku ja aktiivse kodaniku kujundamist, véartustades teaduspdhisust, loovust
ja ettevdtlust. Sotsiaalainete I6imumise kaudu tunnetab dpilane oma rolli kultuuriparandi hoidjana, vaartustades
rahvakultuuri ja toidutraditsioone ning kujundades aktsepteerivat hoiakut kultuuriliste ja maailmavaateliste
mitmekesisuste suhtes. Lisaks v@imaldab sotsiaalainete I6imimine tehnoloogiadppesse Opilastel mdista
tehnoloogia rolli Ghiskonnas ning arutleda tehnoloogiliste muutuste sotsiaalsete tagajargede tle.

Kunstiained. Kunstiained, sealhulgas muusika ja kunst, on tihedalt seotud tehnoloogiadppega esimesel
kooliastmel, v@imaldades Opilastel rakendada loomingulist ja kultuuriteadlikku péadevust erinevates
tehnoloogilistes kontekstides. Tehnoloogiadpe, kasitdd ja kodundus vBimaldavad dpilastel mitte ainult dppida
kunstipdhiseid oskusi, vaid ka innovaatilist mdtlemist ja esteetilist tunnetust, mis on olulised tehnoloogiliste
toodete ja teenuste kujundamisel. Kunsti ja muusika kaudu inspireerituna dpivad Gpilased kasutama kunsti
pdhielemente, nagu joon, varv, vorm, ruum ja ritm, ning muusikas helielemente ja -tehnoloogiat, et luua ja
kujundada tehnoloogilisi lahendusi. Selline 16iming vdimaldab Opilastel mdista kunsti ja muusika rolli
igapaevaelus ning seostada neid esteetilise disaini ja helikvaliteedi olulisusega tehnoloogilistes kontekstides.
Lisaks voimaldab kunstiainete ja tehnoloogiadppe 16imimine hinnata subjektiivset ilu mitmekesistes kontekstides
ning maista esteetika ja helikvaliteedi rolli tehnoloogia valdkonnas.

Kehaline kasvatus. Kehakultuuripadevus seostub tehnoloogiavaldkonnas tervislike eluviiside sh kehalise
aktiivsuse vaartustamise ja peenmotoorika arendamisega. To0protsessis pooratakse téhelepanu ergonoomilisele
kehaasendile ja liikumispausidele. Koostodd tehes jargitakse kokkulepitud reegleid ning suhtutakse sallivalt
kaaslaste vOimetesse (koordinatsioon, vaimne ja kehaline tasakaal).

Voorkeeled. Tehnoloogiadppes arendatakse vodrkelepadevusi mitmekesiste digitaalsete Gppematerjalide ja
platvormide abil, mis vdimaldavad dpilastel suhelda, lugeda, kirjutada ja kuulata keeledppe kontekstis. Keeledppe
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rakendused, veebilehed ja digitaalsed méngud vOimaldavad Opilastel harjutada keeleoskust interaktiivsel ja
kaasahaaraval viisil, pakkudes erinevaid harjutusi, vestluspartnereid ja autentseid keeleproove. Lisaks vdimaldab
tehnoloogiadpe juurdepédésu autentsetele keelepraktikale, néiteks veebipdhised uudised, podcastid, videod ja
sotsiaalmeedia platvormid, mis aitavad Opilastel arendada mitte ainult keeleoskust, vaid ka kultuurilist padevust
ja suhtlusoskust. VVoorkeelte 6ppe integreerimine tehnoloogiadppesse vdimaldab dpilastel mitmekesistada oma
Oppimisprotsessi, suurendada motivatsiooni ja arendada keelelisi oskusi autentses ja praktilises kontekstis.

Labivate teemade rakendamine nendes ainetes vBimaldab meil suunata Opilasi mitmekilgsele ja terviklikule
Oppekasitusele, mis toetab nende holistilist arengut.

Elukestev 8pe ja karjaari planeerimine. Opilastele tutvustatakse erinevaid toostusharusid ja karjaarivéimalusi,
mis on seotud tehnoloogia, t600petuse, tehnoloogidppe, kasitoo ja kodunduse valdkondadega. Korraldatakse
praktilisi projekte, kus uuritakse ja tutvutakse erinevate erialadega ning arendatakse oma karjaarihuve ja teadmisi.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Keskendutakse saastlikele tehnoloogilistele lahendustele ja protsessidele ning
tutvustatakse jatkusuutliku arengu p&himdtteid. Opilased uurivad ja disainivad energiasaastlikke seadmeid,
Opivad valmistama keskkonnasdbralikke tooteid ning 6ppivad kodundustundides valmistama tervislikke ja
keskkonnasobralikke toite.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Julgustatakse Gpilasi valja pakkuma ja ellu viima oma tehnoloogilisi projekte
ja ideid, mis lahendavad kogukonna vdi {ihiskonna probleeme. Opilased saavad t66dpetuse, tehnoloogidppe,
késitoo ja kodunduse tundides arendada ettevotlusoskusi ning ellu viia praktilisi projekte ja ariideid.

Kultuuriline identiteet. Tutvustatakse erinevaid kultuurilisi tehnoloogilisi saavutusi ja traditsioone ning
julgustatakse Opilasi kasutama rahvuslikke elemente oma projektides ja disainides. Lisaks Gpetatakse kasitoo- ja
kodundustundides traditsioonilisi k&sitdotehnikaid ja rahvuslikke toiduvalmistamise votteid.

Teabekeskkond ja meediakasutus. Opetatakse &pilasi kasutama erinevaid teabekanaleid ja digitaalseid téoriistu
teabe kogumiseks ja jagamiseks ning hindama kriitiliselt internetist leitud teavet. Lisaks dpetatakse t600petuse
tundides kasutama erinevaid tooOriistu ja seadmeid ning Opetatakse tehnoloogiGppes programmeerimist ja
digitaalseid oskusi.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Keskendutakse loomingulistele ja innovaatilistele projektidele, mis vimaldavad
Opilastel kasutada erinevaid digitaalseid vahendeid ja programme ning arendada uusi tehnoloogilisi lahendusi.
Opilased saavad kasitoo- ja toodpetuse tundides kasutada erinevaid materjale ja téovahendeid ning 6ppida
valmistama erinevaid tooteid ja esemeid.

Tervis ja ohutus. Opetatakse Opilasi kasutama tehnoloogiat ohutult ja vastutustundlikult ning tutvustatakse
ergonoomilisi t0ovotteid ja tookeskkonna ohutusndudeid. Samuti Opetatakse kodundustundides tervisliku ja
ohutu toiduvalmistamise p6himdtteid ning kasitoétundides turvalist kasitdotegemist.

Vaartused ja kolblus. Rohutatakse eetilist kditumist ja va&rtuste austamist tehnoloogia kasutamisel ning
julgustatakse dpilasi td6tama koosk®dlas tihiskonna eetiliste normidega oma projektides ja tegemistes. Opilased
saavad too0petuse, kasitdo- ja kodundustundides Oppida koostodd ja austust teiste vastu ning arendada oma
praktilisi kditumisoskusi.

Tehnoloogia, t600petus, tehnoloogidpe, kasitdo ja kodundus moodustavad mitmekesise valdkonna, mis pakub
Opilastele voimalusi mitte ainult praktiliste oskuste omandamiseks, vaid ka tldpadevuste arendamiseks.



Kultuuri- ja vaartuspadevus. Kohtla-J&rve Slaavi Pdhikooli tehnoloogia Oppeainetes labiviidavad loovust
arendavad tegevused ja dppeprojektid julgustavad Opilasi arvestama arvamuste ja ideede paljusust ning dpetavad
neile vaartustama erinevaid kultuure ja nende tehnoloogilisi saavutusi. Uhised arutelud ning to6 ja selle tulemuse
analutsimine aitavad Opilastel kujundada ja pdhjendada oma arvamusi, tunda t66rd6mu ning vastutust alustatu
I6pule viia. Opilaste ettevalmistamine igap4evaeluks voimaldab kujundada ka nende véértushoiakuid,
vadrtustades tldkehtivaid eetilisi norme ja toetades teistega arvestamist ning tervislikke eluviise.

Sotsiaalne ja kodanikupéadevus. Tehnoloogia dppeained vBimaldavad 1abi viia erinevaid thiseid tegevusi, kus
Opitakse teistega arvestama, kaitumisreegleid jargima, oma arvamust avaldama, argumenteerima ja pdhjendama
valikuid ning tegutsema aktiivse iihiskonnaliikmena. Oppeainete vahendusel toimiv 6pe vbimaldab 6pilastel
ennast teostada ja panustada kogukonna heaolusse. Naiteks vdivad dpilased osaleda projektides nagu koolilaada
korraldamine tehnoloogiavaldkonna ainetes valmistatud esemete/toodete mitmiseks voi kogukondlike algatuste
elluviimine, mis aitavad parandada linnaruumi voi keskkonna olukorda.

Enesemadratluspadevus. Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikooli tehnoloogia Oppeainetes toetatakse Opilaste oskust
analliisida ja hinnata oma mdtteid, tugevusi ja norkusi ning tegutsemist ning arendatakse nende
enesemadratluspadevust. Opilastele antakse vbimalus analiiiisida erinevaid materjale ja tooviise ning leida oma
vajadustele sobivaid lahendusi, mis aitab neil kdaituda mdtestatult ja ohutult erinevates 6ppeolukordades.

Opipadevus. Tehnoloogia dppeainetes suunatakse Opilasi t6dd korraldama alates teabe kogumisest kuni t6d
tulemuseni ning see arendab nende vGimet probleeme mérgata ja lahendada, oma vdimeid hinnata ja arendada
ning dppimist juhtida. Opilasi suunatakse kasutama erinevaid 6ppemeetodeid ja -strateegiaid ning arendatakse
nende funktsionaalset kirjaoskust ja erialast sBnavara.

Suhtluspadevus. Kohtla-Jarve Slaavi Pohikooli tehnoloogia Gppeainetes arendatakse suhtluspédevust labi
esinemisjulguse toetamise, enesevaljenduse oskuse arendamise ning koostodd soosivate Ulesannete ja projektide.
Opilasi suunatakse analiilisima oma kaitumist ning selle méju kaaslastele ja koostéole ning arendatakse nende
suhtlust nii eesti keeles kui ka teiste emakeeltega.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus. Opitakse ndgema ja anallilisima tehnoloogia seost
loodus- ja reaalteaduste hélmavate teadmistega ning rakendatakse dpitud teadmisi nii teoorias kui praktikas.
Opilastele antakse mitmesuguseid igapaevaelu puudutavaid tilesandeid, mis arendavad nende matemaatika- ja
loodusteaduste alast padevust ning dpetavad neid arvestama loodus- ja tehnoloogiateaduste seaduspérasustega.

Ettevotlikkuspadevus. Kohtla-Jarve Slaavi Pohikooli tehnoloogia Gppeainetes julgustatakse ettevotlikkust,
algatusvdimet ja koostddd ning arendatakse dpilastes julgust oma ideid ellu viia ja vastutust oma t66 eest votta.
Oppeprotsessis labitakse eseme/toote arendamise tsiikkel idee leidmisest kuni I8pptulemuseni ning &pilasi
julgustatakse olema avatud uutele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele.

Digipadevus. Kaasaegne digitehnoloogia pakub Kohtla-Jarve Slaavi Pd&hikooli tehnoloogia Oppeainetes
mitmekiilgseid v8imalusi dpilaste digipadevuse arendamiseks. Opilased pivad kasutama digitehnoloogiat nii
Oppe-, informatsiooniotsingu kui ka suhtlusvahendina ning arendavad oskusi kasutada erinevaid digivahendeid
tooriistadena, informatsiooni kogumiseks ja analtitisimiseks ning suhtlemiseks nii individuaalselt kui ka grupis.

Koik need tldpadevused on integreeritud dppetddsse labi mitmekilgsete 6ppemeetodite ja praktiliste tegevuste,
tagades seeldbi Opilastele tervikliku ja mitmekulgse arengu tehnoloogia valdkonnas ning kaugemale.

Tabeli andmed kasutatakse ainekava 6ppesisu ja dpitulemuste rakendamise tdpsustamiseks.
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Opilastes kujundatavad tildpadevused | Labivad teemad L6iming ainevaldkondadega

1. kultuuri- ja vaartuspadevus 1. elukestev dpe ja karjaéri kujundamine | 1. keel ja kirjandus

2. sotsiaalne ja kodanikupadevus 2. keskkond ja jatkusuutlik areng 2. kehaline kasvatus

3. enesemadratluspadevus 3. kodanikualgatus ja ettevotlikkus 3. kunstiained

4. 0Opipadevus 4. kultuuriline identiteet 4. loodusained

5. suhtluspadevus 5. teabekeskkond ja meediakasutus 5. matemaatika

6. matemaatika-, loodusteaduste ja | 6. tehnoloogia ja innovatsioon 6. sotsiaalained
tehnoloogiaalane padevus 7. tervis ja ohutus 7. tehnoloogia

7. ettevBtlikkuspadevus 8. vdértused ja k6lblus 8. vdorkeeled

8. digipadevus

1.5.  Oppe kavandamine ja korraldamine
Valdkondlikku dppetegevust kavandades ja korraldades:

Tehnoloogia valdkonnas korraldatakse dpe viisil, mis toetab Gpimotivatsiooni hoidmist ning 6pilase kujunemist
aktiivseks ja ennastjuhtivaks dppijaks ning loovaks ja kriitiliselt motlevaks thiskonnaliikmeks, kes suudab teha
valikuid ja vastutada oma dppimise eest. Opet kavandades ja korraldades lahtutakse Gppekava tildpadevustest,
kooli vaartustest, kooliastme 16puks taotletavatest teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning dpitulemustest ja kooli
Oppekavas satestatud dppesisust, kooliastmete dppe ja kasvatuse réhuasetustest ning labivate teemade ja I6imingu
rakendamise phimdtetest. Oppetegevust kavandades ja korraldades teevad dpetajad koostood, seejuures:

1) innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama, analiisima ning kriitiliselt métestama oma to6kultuuri ja
t00 protsessi, alustatut I6pule viima, probleeme markama ja pustitama ning neile lahendusi leidma;

2) kaasatakse Opilasi Oppe kavandamisse, vOetakse aega eesmarkide ja taotletavate dpitulemuste saavutamise
viiside ja hindamiskriteeriumide labiarutamisele ning refleksioonile;

3) vdimaldatakse Gppida individuaalselt ning iheskoos nii iseseisva, paaris- kui ka riihmat66 kaudu, siduda
Opet koolivalise eluga, et kogu ainekésitlus oleks vdimalikult eluldahedane, Opilasele eakohane ja
tahenduslik;

4) arvestatakse Opilaste eelteadmisi, huvisid, eripdra ja vBimeid, vdimaldatakse erivajadustega Opilastel
osaleda aktiivselt 6ppes nende vdimaluste kohaselt, kohandades vajaduse korral selleks tegevusi;

5) kasutatakse diferentseeritud ja sobivat pingutust ndudvaid Gppellesandeid, kus vastavalt Gpilaste
suutlikkusele ning edasijoudmisele vahelduvad teoreetiline ja praktiline osa ning dppemeetodid, mille sisu
ja raskusaste toetavad individuaalset ldhenemist ning sdilitavad ja suurendavad huvi ning
Opimotivatsiooni;

6) arvestatakse didaktika nuldisaegseid késitlusi ja ainevaldkonna arengut, vOetakse arvesse kohalikku
eripdra ning paikkonnas voi kogukonnas pakutavaid vdimalusi dppimist mitmekesistada, samuti muutusi
uhiskonnas;

7) taotletakse, et Gpilase dpikoormus (sh kodut6dde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses thtlaselt
ning jatab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks, reageeritakse opi- ja eluraskustele, pakutakse
Opiabi ja tuge Opivalikutes;

8) rakendatakse uurivat Opet ning kasutatakse mitmekesiseid ja kombineeritud Gppemeetodeid ning
aktiivsust, loovust, koostddd ja tagasisidet soodustavaid tegevusi;

9) rakendatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid Opikeskkondi, dppematerjale ja -
vahendeid.



Tehnoloogiavaldkonna ainetes viiakse Oppetddd labi Gldjuhul Bpperihmades. Opilaste jagunemine
Opperihmadesse on vordse kohtlemise ja kaasatuse eesmargil sooneutraalne. Soltumata Gppertihmast kdigile
Opilastele tagab kool vdimalus omandada taotletavad teadmised, oskused ja padevused nii k&sitoos, kodunduses
kui ka tehnoloogiadpetuses. Oppeaasta jooksul vahetatakse valdkondlike 6pitulemuste saavutamiseks 8pperiihmi.
Vahetused toimuvad poolaasta kaupa. Gruppideks jagunemine toimub klassi nimekirja poolitamise alusel.
Opilasgrupi suuruse madramisel arvestatakse ka dppekeskkonna mahutavusega.

TEHNOLOOGIAVALDKONNA OPPEKORRALDUS
Il ja Il kooliaste
Opilased jaotatakse nimekirja alusel kahte sooneutraalsesse 8pperiihma ja nad labivad Sppeaastas kdik ainealased kursused vordses
mahus
Kasitd0o ja kodunduskursus Tehnoloogiakursus Mitmemateriaalne kursus
4.Klass (70tundi) | 5.Klass(70tundi) | 6.klass(35tundi) |  7.klass (70tundi) |  8.Klass (70 tundi)
4. klassi dpilastest moodustatakse riihmad klassi poolitamise alusel.
5.-6. klassis jatkuvad 4. klassis loodud segagrupid sarnase tédjaotuse ning gruppide vahetusega.
7. 8. ja 9.klassi algul dpilane registreerib end iheks aastaks k&sitdo ja kodunduse v6i tehnoloogiabpetuse gruppi.

Opperihmade tunnid " e =
toimuvad samaaegselt KASITOO JA KODUNDUS TEHNOLOOGIAOPETUS
RUhm | Rahm 11
4.-6. klass Segadpperihmad 4.-6. klass
| trimester Baasoskuste kursus moodustuvad klassi nimekirja Baasoskuste kursus
7.-9. klass poolitamise teel 7.-9. klass
Stivendatud kursus Stivendatud kursus
Rahm Il Mitmemateriaalne kursus Rahm I
4.-6. klass y e s 4.-6. klass
Il trimester Baasoskuste kursus eeldab ruhmade voi op'l.l.ase Baasoskuste kursus
7 -9, klass vahet_ust vastavalt t60 7 -9. klass
Stivendatud kursus R |se.loomule._ . Siivendatud kursus
. Mitmemateriaalne kursus Tahtsu"skt} el onlwa, rﬂ':(“selsst? Mitmemateriaalne kursus
11 trimester Kasitdo ja kodundus Opperthma aigseft kuulut Tehnoloogiadpetus

Aastahinded pannakse valja vastava kursuse omandatud 6pitulemuste alusel. Juhul kui dpilane valib I11 trimestris mittemateriaalse
kursuse kasitdd ja kodunduse baasil, siis tema aastahinne moodustatakse kahe: | ja Il trimestri kokkuvGtvate hinnete alusel ning

tehnoloogiadpetuse 11 trimestri alusel ja vastupidi.

9. klassis on 35 tundi nadalas. RUhm I — kéasit66 ja kodundus / Ruhm 11 - tehnoloogiadpetus; vahetust ei toimu.

Terve kursuse jooksul Opilased tegelevad multimateriaalse projektiga. Multimateriaalsete t66de/projektide tegemine vdimaldab
teemale laheneda nii valdkonna sisise kui ka valdkonnailese 16imingu kontekstis. Naitena voiks tuua 9. klassi suuremahulisemate
projektide l&biviimise, kus projekti tooprotsess sisaldab erinevaid materjale ja nende todtlemist, mis aga véljub Uhe todkoja
vOimalustest ja Opetaja kompetentsi piiridest.
9. klass tehnoloogiavaldkonna rihma tunnid langevad (hele ja samale ajale. Valdkonna Gpetajad on tuttavad erinevate t6dde ja
projektidega, mida dpilased teevad ning tulemusi hinnatakse perioodi 16pul iihiselt. Opetaja dpetab oma tookojas vai dpperuumis
sinna vajadusepdhiselt tulnud dpilasi.
Opilased ei ole seotud tundide toimumisel {ihe konkreetse rilhma, tédkoja vai grupiga. Opilasel on oma juhendaja, kuid ta haldab
oma projekti enamasti iseseisvalt kasutades erinevaid tdokodade v@imalusi ja seal juhendava Gpetaja kompetentsi. Seega kasutavad
dpilased tookodasid ja to6tavad seal vastavalt nende projekti v3i to6 vajadustele. Uhe konkreetse tookoja kasutusaeg pole 6pilasele
perioodi sees piiratud. Kool vdimaldab projekti temaatikat lahtuvalt ainekava dppesisust.




1.6.  Kooliastme I16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

I kooliaste

3. klassi I6petaja

1) eristab esemelist keskkonda
(materjale ja tdovahendeid) ning
tootab ohutult;

2) mdistab materjalide saastliku
kasutamise vajalikkust;

3) leiab dpetaja abiga llesandele
loovaid lahendusi;

4) tootab dpetaja juhendamisel dksi ja
koos teistega riihmas;

5) markab dpetaja abiga seoseid
teistes ainetes dpituga;

6) tunneb oma pere ja kodukoha
kultuuritraditsioone;

7) saab aru tervisliku toitumise
olulisusest;

8) mérkab sarnasusi ja erinevusi enda
ning teiste t66s, kirjeldab oma
tegevust;

9) saab aru puhtuse ja korra hoidmise
vajalikkusest;

10) tunneb r68mu kéelisest tegevusest
ja Oppes osalemisest.

Il kooliaste
6. klassi I6petaja
1) tunneb, valib ja kasutab
mitmesuguseid dpitud materjale ning
téovahendeid;

2) kasutab materjale ja tédvahendeid
séastlikult ning jargib oma tegevuses
jatkusuutlikkuse pBhimdtteid;

3) tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu
tootamise reegleid,;

4) mdistab t60 terviklikkust ideest
teostuseni, kavandades ning tehes oma
t60d omandatud teadmiste ja oskuste
baasil;

5) jargib suulisi ja Kirjalikke juhiseid
ning maistab koostdd olulisust;

6) tunneb dra ning rakendab teistes
ainetes dpitud teadmisi ja oskusi
praktikas;

7) tunneb ja vaartustab kodukoha ning
Eesti kultuuri- ja toidutraditsioone;
8) selgitab tervisliku toitumise
pohitddesid ja rakendab neid;

9) vastutab enda t60 ja selle tegemise
eest;

10) kirjeldab ja hindab oma t66d,
tooprotsessi ja l8pptulemust;

11) teab ja jargib higieeni, korra ja
puhtuse ndudeid.

12) tunneb rahulolu praktilisest
eneseteostuses

111 kooliaste

9. klassi l8petaja

1) valib oma ideede teostamiseks
sobivaid materjale, té6vahendeid,
seadmeid, masinaid ja to6tlemisviise
turvaliselt ning otstarbekalt, teadvustades
nende mdju majandus-, sotsiaal- ja
looduskeskkonnale;

2) kasutab erinevaid teabeallikaid loova
mattetdo ja praktilise tegevuse
tihendamiseks;

3) kavandab, planeerib, teostab ja
mdtestab t60 protsessi pdhimottel ideest
teostuseni, arvestades eesmargistatud
tulemust ning esteetilisust;

4) valib ja kasutab teistes dppeainetes
Opitud teadmisi ning seostab neid
igapéevaeluga;

5) on ettev6tlik ning lahendab loovalt
esile kerkinud probleeme nii iseseisvalt
kui ka rihmas;

6) vaartustab Eesti ja teiste rahvaste
kombeid ning esemelise ja
toidukultuuriga seotud traditsioone;

7) teeb vahet toitumise eripéral
(kultuuriline, tervisest lahtuv jm) ning
oskab neid teadmisi rakendada toitu
valides ja valmistades;

8) esitleb ning pdhjendab tehtud valikuid
ja tooprotsessi nii suuliselt kui ka
kirjalikult;

9) analliisib ning hindab nii enda kui ka
teiste t60d ja selle I6pptulemust;

10) teadvustab praktiliste eluoskuste
valdamise vajalikkust;

11) véartustab loovat isetegemist ning
sellega seonduvat vaimset heaolu ja
tervislikku eluviisi;

12) hindab enda huve ja sobivust
erinevateks ametiteks voi hobidega
tegelemiseks




1.7. Hindamise alused

Hindamise aluseks on PROK, 819-22. Hindamise
kriteeriumid ja trimestri plaan (t06de maht) avaldatakse
Opilastele ja nende vanematele Stuudiumi kaudu.
Opilasele on &ppetrimestri alguses teada, mida ja millal
hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning
mis on hindamise kriteeriumid. Opilast juhitakse 6ppe
kaigus oma Oppimist ning seatud eesmaérkide
saavutamist analtitisima ja reflekteerima.

Hindeliste to6de maht ja sisu on  kooli
Opetajatele/juhtkonnale kattesaadavad Google Drive
keskkonnas Opetajate tookaustas.

1.8. Oppekeskkond

Kool koostdds ainedpetajatega korraldab tehnoloogia valdkonna dppeainete dpet:

Ennastjuhtiva dppija kujunemiseks on oluline toetav ja inspireeriv t6é66hkkond, ideede ja arvamuste paljususe
tunnustamine, vastastikune austus ja abivalmidus ning iseseisvuse ja enesearengu véartustamine, Gppides

4
@
\

PROK

®
/

iseseisvalt ja rihmas. Taotletavate dpitulemuste saavutamist toetab niitdisaegne 6ppekeskkond:

1) aja- ja nbuetekohaselt sisustatud Gpperuumid kooli Gppekavas sétestatud materjalide t66tlemiseks, sh
Oppekook kodunduses ja Oppetddkojad kasitdos ning tehnoloogiadpetuses;

2) seadmed, masinad, to0vahendid ning ergonoomiline sisustus, mis vdimaldavad erinevate materjalide
tootlemise kaudu mitmekulgselt Gppida késija masint6dd ning omandada traditsioonilisel ja nutdisaegsel

tehnoloogial p&hinevaid teadmisi, oskusi, vaartusi ning vastutustundlikku té6hoiakut;

3) abiruumid riietumiseks, samuti ruumid dpetajatooks, praktiliste todde ja nende tegemiseks vajaminevate
materjalide turvaliseks hoidmiseks ning ladustamiseks.
kujundamiseks vajaliku 6pperuumide sisseseade ja vajalikud digining teised 6ppevahendid ja materjalid

tagab koolipidaja arvestades vajadust saavutada valdkonnapadevus

Padevuste peamiste komponentide — teadmiste, oskuste ja hoiakute — kujundamisel on kandev roll dpetajal,
kes loob sobiva dppekeskkonna ja toetab vaartuskasvatust, ning koolil, kus normide, vaartuste, rituaalide,

sumbolite ja lugude kaudu edendatakse omandolist koolikultuuri.
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https://www.riigiteataja.ee/akt/129082014020?leiaKehtiv#:~:text=8.%20jagu,sooritamise%20kord%20s%C3%A4testatakse%20kooli%20%C3%B5ppekavas.

2. AINEKAVAD
2.1. TOOOPETUS

2.1.1.  Oppeaine kirjeldus

Tehnoloogia valdkonna missioon on Opetada Opilast kriitiliselt uurima tarbimist ja tootmist 0Oigluse,
jatkusuutlikkuse ning eetilisuse vaatenurgast. Opilased saavad Uimbritseva materiaalse maailma kohta teadmisi,
mis aitavad panna aluse jatkusuutlikule eluviisile ja arengule, hdlmates dpilase elukeskkonda, kohalikku esemelist
kultuuriparandit, eri inimrihmade kultuuripérandit ja kooli kultuurilist mitmekesisust. Tehnoloogia valdkonna
Oppeained loovad dpilastele eeldused oma huvide ja tulevase to6elu kujundamiseks, mdjutades selle kaudu
Opilase eneseteostusvéimalusi ja heaolu.

Oppeained vdimaldavad eelarvamusteta valida erinevaid visuaalseid, materiaalseid ja tehnilisi lahendusi ning
valmistamistehnoloogiaid ja nendega eksperimenteerida. Opilane mdistab, hindab ja arendab erinevaid lahendusi
ning kasutab opitud teadmisi ja oskusi igapdevaelus. Ope siivendab 6pilastes ruumitaju, materjalitunnetust ja
katega loomise oskust, tugevdab eeldusi todtada mitmekilgselt ning pakub rahulolu ja enesehinnangut
tugevdavaid kogemusi.

Tehnoloogia valdkond kasvatab eetilist, teadlikku ja osavotlikku ning ettevotlikku kodanikku, kes vaartustab
traditsioonilisi kéasitodoskusi ja toidukultuuri ning mdistab nende seoseid tehnoloogia arenguga.

Too0petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline Opilaste fusioloogilises ja vaimses arengus.
Opilased saavad end kaelise tegevuse kaudu valjendada ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on
vaja t00 kavandamiseks, planeerimiseks ja loomiseks. Todulesandeid taites arenevad @pilastel motoorika,
tahelepanu, silmama@6t, ruumitaju, kujutlusvdime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam
inimese kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja vajadusest suhtuda
umbritsevasse saastlikult.

Uhistegevuses Opitakse koos teistega tootama, (iksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma otsuseid
pdhjendama. See julgustab dpilasi vaartustama ning hindama enda ja teiste t66d, méistma kodukoha kultuurilist
mitmekesisust ning vordse kohtlemise tdhtsust. Kuna t06dpetuse tundide pdhisisu on loominguline praktiline
tegevus, taidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat tilesannet.

To00petuses kasitletakse kasitdo, kodunduse ning tehnoloogiadpetuse algtddesid, mis loob eeldused ainedpingute
jatkamiseks I1 ja 111 kooliastmes.

2.1.2.  Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

I kooliaste. T60Opetus
1) eristab esemelist keskkonda (materjale ja tdtvahendeid) ning toétab ohutult;
2) moistab materjalide sdastliku kasutamise vajalikkust;
3) leiab Opetaja abiga tlesandele loovaid lahendusi;
4) too6tab Opetaja juhendamisel Uksi ja koos teistega riihmas;
5) markab Gpetaja abiga seoseid teistes ainetes Gpituga;
6) tunneb oma pere ja kodukoha kultuuritraditsioone;
7) saab aru tervisliku toitumise olulisusest;
8) markab sarnasusi ja erinevusi enda ning teiste t60s, kirjeldab oma tegevust;
9) saab aru puhtuse ja korra hoidmise vajalikkusest;
10) tunneb r6dmu kaelisest tegevusest ja Oppes osalemisest.
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2.1.3.  Oppesisu ja dpitulemused

| kooliaste

Opilane:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide tldisi omadusi;
kasutab Gigesti ja ohutult to6ks sobilikke tdovahendeid;

kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid,;

kasutab materjale saastlikult;

toob Oppega seonduva kohta nditeid teistest ainetest voi igapéevaelust;

saab aru suulistest v0i kirjalikest juhistest;

tootab iseseisvalt Opetaja juhendamisel,

arvestab Uhiselt tootades kaaslasi;

mérkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t00s;

10) toob nditeid tervisliku toiduvaliku kohta;

11) hoiab oma tdtkoha ja todvahendid korras;

12) toob naiteid isikliku huigieeni vajalikkuse kohta;

13) viib alustatud t66 I6pule ja rddgib oma toost ning tulemusest;
14) mérkab ning nimetab positiivset oma ja teiste to6des.

1.klass

35 tundi dppeaastas

Oppesisu Opitulemused Uldpadevused

Labivad

P—— Ldiming

1 | MATERJALID, TOOVAHENDID,
TOOTLEMISVIISID.
Materjalid

1) Paberi-, tekstiili-, tootmine, pdhiomadused,
otstarve ning kasutusalad keskkonnas ja
igapéevaelus.

2) Katsetused erinevate materjalidega ja erinevate
materjalide vdrdlemine.

3) Materjalide saastlik kasutamine ja
korduvkasutusvimalused.

Tévahendid 1,2, 4,9,36. 1,4,6,5,7 238416  [1345.

Enamkasutatavad késitdovahendid paberi (kaérid,
paberinuga), tekstiili (k&arid, ndel, heegelndel vms
tootlemiseks; nende Bige, otstarbekas ja ohutu kasutamine
ning hooldamine.

Tootlemisviisid

Paberi-, tekstiili- tehismaterjalide tootlemisviisid:
modtmine, markimine, rebimine, I6ikamine, liimimine,
voltimine, punumine, heegeldamine, tarbepistete
dmblemine, detailide ihendamine vms. Todtlemisviisi
valik sBltuvalt materjalist ning valmistatavast esemest.

2 | TOOPROTSESS (ideest teostuseni)
Kavandamine

7,11,8,2,14,6,13. 5,6,3,1,8,2. 2,7,8,3,4,1. 1,2,3,5,6,8.
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1) Ideede otsimine Umbritsevast keskkonnast vGi
abimaterjalidest (esemed, pildid, videod vms) vdi
rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja simbolid).

2) Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning seoste
leidmine valmiva t66ga.

3) Kavandi koostamine lahtudes kompositsiooni
pdhialustest (varvus, kujundid, riitm vms).

4) Lihtsate esmete ja keskkonna (stendid, klass vms)
kaunistuselementide vms kavandamine.

Tootamine

1) Todtamine Gpetaja suulise juhendamise jargi Uksi
ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase abistamine,
ise abi kiisimine.

2) Ulesannete jaotamine riihmatdddes, Uhise vastutuse
maistmine.

3) Kirjaliku t6djuhendi kasutamine abimaterjalina.
Tutvumine Kirjaliku té6juhendiga, arutlemine selle
sisu Ule ning joonise m@istmine.

4) Tookoha korrashoidmine, selle mju t6o
tulemusele ja ohutusele.

Eneseanaliids ja hindamine

1) Alustatud t66 I6petamine.

2) Tooprotsessi ja tod tulemuse Kirjeldamine
(valminud t66 esteetilisus, praktilisus, korrektsus
vms), hindamine ning kavandi ja valmis t66
vordlemine.

3) Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esmete,
néhtuste ja protsesside vahel sh dppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapdev.

3 |IGAPAEVAELU OSKUSED
Toiduharidus

1) Tervislik toiduvalik.

2) Pohiliste (enamkasutatavate)
toidukaupade/toiduainete tundmine, nende
otstarbekas (teadlik) kasutamine.

3) Lauakatmine ja kaunistamine.

4) Isiklik hugieen.

Tarbijaharidus ja keskkond 10,11,12,5,8,6. 6,2,1,4,8. 7,8,2,4,5. 1,2,8,6.

1) Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia saastlik
kasutamine.

2) Toovahendite, tookoha ja tookeskkonna (klassi)
korrashoidmine.

3) Puhastustodd (rGivaste, jalatsite hooldamine).

Kaitumiskultuur
Kéitumisnormid toidulauas, koolis, tdnaval, néitusel,
muuseumis.

Opilase 6pitulemused Kohtla-Jarve Slaavi P6hikooli seisukohast:

1) nimetab looduslikku pdritolu materjale ja on tutvunud nende pShiomadustega ja kasutusaladega
2) kasutab digesti ja ohutult tooks sobilikke etteantud tddvahendeid ja m&istab ohutuse vajalikkust té6tamisel;
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3)
4)
5)
6)
7)
8)
9
10)
11)
12)
13)
14)

2 klass

Opetaja abiga kujundab, modelleerib ja meisterdab lintsamaid esemeid,;
jargides dpetaja juhiseid kasutab materjale saastlikult;

markab Opetaja abiga dppega seonduvat igapéaevaelust;

jalgib Gpetaja selgitusi ja tootab selle jargi;

tootab Bpetaja juhendamisel jéljendades esitatud toovatteid;
saab aru koostdo ja abistamise vajalikkusest;

mérkab Opetaja abiga rahvuslikke elemente;

tutvub tervisliku toiduvalikuga;

hoiab oma té6koha ja tédvahendid dpetaja juhendamisel korras;
nimetab isikliku hiigieeniga seotud tegevusi;

Opetaja abiga viib oma td6 16pule;

markab ning pulab nimetada positiivset oma t90s.

70 tundi dppeaastas

Oppesisu Opitulemused Uldpadevused

Labivad
teemad

L&iming

1 |MATERJALID, TOOVAHENDID,
TOOTLEMISVIISID.

Mat
1)

2)

3)

tootl
ning

volti
omb

Tootlemisviisid
Paberi-, tekstiili- tehismaterjalide tootlemisviisid:
mootmine, markimine, rebimine, I6ikamine, liimimine,

valik sBltuvalt materjalist ning valmistatavast esemest.

erjalid
Paberi-, tekstiili-, tootmine, pdhiomadused,
otstarve ning kasutusalad keskkonnas ja
igapéevaelus.
Katsetused erinevate materjalidega ja erinevate
materjalide vBrdlemine.
Materjalide saastlik kasutamine ja
korduvkasutusvdimalused.

Toovahendid 1,2,3,4,6,9. 1,45,6,7. 2,3,4,1,68.

Enamkasutatavad késitdovahendid paberi (kdéarid,
paberinuga), tekstiili (k&arid, ndel, heegelndel vms

emiseks; nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine
hooldamine.

mine, punumine, heegeldamine, tarbepistete
lemine, detailide Ghendamine vms. To6tlemisviisi

1,3,4,5.

2 | TOOPROTSESS (ideest teostuseni)
Kavandamine

1

2)
3)

4)

Tootamine

Ideede otsimine Umbritsevast keskkonnast vdi
abimaterjalidest (esemed, pildid, videod vms) voi
rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja simbolid).
Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning seoste
leidmine valmiva t66ga.

Kavandi koostamine lahtudes kompositsiooni
pdhialustest (varvus, kujundid, ritm vms).
Lihtsate esmete ja keskkonna (stendid, klass vms)
kaunistuselementide vms kavandamine.

7,8,2,6,11,13,14, [1,2,3,5,6,8. 1,2,3,4,7,8.

1,2,3,5,6,8.
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1) Tootamine Gpetaja suulise juhendamise jargi Uksi
ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase abistamine,
ise abi klsimine.

2) Ulesannete jaotamine rithmatddes, tihise vastutuse
maistmine.

3) Kirjaliku t66juhendi kasutamine abimaterjalina.
Tutvumine kirjaliku t66juhendiga, arutlemine selle
sisu Ule ning joonise m@istmine.

4) Tdookoha korrashoidmine, selle moju t66
tulemusele ja ohutusele.

Eneseanaliits ja hindamine

1) Alustatud t60 Idpetamine.

2) Tooprotsessi ja too tulemuse kirjeldamine
(valminud t66 esteetilisus, praktilisus, korrektsus
vms), hindamine ning kavandi ja valmis t66
vordlemine.

Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esmete, nahtuste
ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad,
minevik ja tdnapaev.

3 | IGAPAEVAELU OSKUSED
Toiduharidus

1) Tervislik toiduvalik.

2) Pohiliste (enamkasutatavate)
toidukaupade/toiduainete tundmine, nende
otstarbekas (teadlik) kasutamine.

3) Lauakatmine ja kaunistamine.

4) lIsiklik hugieen.

Tarbijaharidus ja keskkond 5,6,8,10,11,12. 1,4,2,6,8. 2,45,7,8. 1,2,6,8.

1) Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia saastlik
kasutamine.

2) Todvahendite, tookoha ja tookeskkonna (klassi)
korrashoidmine.

3) Puhastustodd (rdivaste, jalatsite hooldamine).

Kaitumiskultuur
Kaitumisnormid toidulauas, koolis, tdnaval, nditusel,
muuseumis.

Opilase dpitulemused Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikooli seisukohast:

1) pudab nimetada Umbritsevas keskkonnas esinevaid tehismaterjale

2) valib dpetaja suunamisel Gigeid tédvahendeid, teab nende otstarvet ja mdistab ohutuse vajalikkust to6tamisel;
3) Opetaja abiga koostab kavandi ning kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

4) kasutab materjale saastlikult ja arutleb selle vajalikkuse (le;

5) toob Bpetaja abiga Gppega seonduva kohta néiteid teistest dppeainetest voi igapéevaelust;

6) Puldab kirjeldada suulist vdi kirjalikku juhist;

7) tdotab enamasti iseseisvalt dpetaja juhendamisel;

8) arvestab ja aitab thiselt tédtades kaaslasi;

9) kasutab dpetaja abiga rahvuslikke elemente oma td6s,

10) Puuab arutleda tervisliku toiduvaliku Ule;

11) mdistab té6koha ja -vahendite korrashoiu olulisust ning hoiab oma téékoha ja téévahendid dpetaja juhendamisel korras;
12) puliab selgitada isikliku hiigieeni ja tervise vahelisi seoseid,;
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13) pilidab vérrelda kavandatut valmis to6ga;

14) mérkab ning plitiab nimetada positiivset oma ja teiste toddes.

3.klass
52,5 tundi 6ppeaastas

Oppesisu

Opitulemused

Uldpadevused

Léabivad
teemad

L8iming

MATERJALID, TOOVAHENDID,
TOOTLEMISVIISID.
Materjalid
1) Paberi-, tekstiili-, tootmine, pdhiomadused,
otstarve ning kasutusalad keskkonnas ja
igapaevaelus.
2) Katsetused erinevate materjalidega ja erinevate
materjalide vdrdlemine.
3) Materjalide sééstlik kasutamine ja
korduvkasutusvdimalused.
Toovahendid
Enamkasutatavad késitddvahendid paberi (kaarid,
paberinuga), tekstiili (k&arid, ndel, heegelndel vms
tootlemiseks; nende Bige, otstarbekas ja ohutu kasutamine
ning hooldamine.
Tootlemisviisid
Paberi-, tekstiili- tehismaterjalide to6tlemisviisid:
modtmine, markimine, rebimine, 16ikamine, liimimine,
voltimine, punumine, heegeldamine, tarbepistete
dmblemine, detailide ihendamine vms. To6tlemisviisi
valik sBltuvalt materjalist ning valmistatavast esemest.

3,2,1,4,6,9.

4,1,5,6,7.

1,4,2,3,8,6.

3,1,54.

TOOPROTSESS (ideest teostuseni)
Kavandamine
1) Ideede otsimine mbritsevast keskkonnast v@i
abimaterjalidest (esemed, pildid, videod vms) vdi
rahvakunstist (rahvuslikud motiivid ja simbolid).
2) Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning seoste
leidmine valmiva t66ga.
3) Kavandi koostamine lahtudes kompositsiooni
pohialustest (varvus, kujundid, ritm vms).
4) Lihtsate esmete ja keskkonna (stendid, klass vms)
kaunistuselementide vms kavandamine.
Tootamine
1) Tootamine Gpetaja suulise juhendamise jargi Uksi
ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase abistaming,
ise abi kiisimine.
2) Ulesannete jaotamine rithmattddes, tihise vastutuse
maistmine.
3) Kirjaliku t66juhendi kasutamine abimaterjalina.
Tutvumine kirjaliku t66juhendiga, arutlemine selle
sisu Ule ning joonise m@istmine.

8,7,6,11,13,14,2.

3,1,2,6,5,8.

2,7,8,3,14.

8,6,5,3,2,1.
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4) Tookoha korrashoidmine, selle mdju t6o
tulemusele ja ohutusele.
Eneseanaliids ja hindamine

1) Alustatud t60 Idpetamine.

2) Tooprotsessi ja tod tulemuse kirjeldamine
(valminud t66 esteetilisus, praktilisus, korrektsus
vms), hindamine ning kavandi ja valmis t60
vordlemine.

Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esmete, nahtuste
ja protsesside vahel sh dppeained ja eluvaldkonnad,
minevik ja tanapéev.

3 | IGAPAEVAELU OSKUSED
Toiduharidus

1) Tervislik toiduvalik.

2) Pohiliste (enamkasutatavate)
toidukaupade/toiduainete tundmine, nende
otstarbekas (teadlik) kasutamine.

3) Lauakatmine ja kaunistamine.

4) lIsiklik hugieen.

Tarbijaharidus ja keskkond 12,10,11,8,5,6. 1,2,6,4,6,8. 8,2,7,5,4. 2,6,1,8.

1) Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia saastlik
kasutamine.

2) Todvahendite, tookoha ja tookeskkonna (klassi)
korrashoidmine.

3) Puhastustddd (rivaste, jalatsite hooldamine).

Kaitumiskultuur
Kéitumisnormid toidulauas, koolis, tdnaval, néitusel,
muuseumis.

Opilase 6pitulemused Kohtla-Jarve Slaavi P6hikooli seisukohast:

1) eristab looduslikke ja tehismaterjale ning v6rdleb materjalide tldisi omadusi;
2) kasutab digesti ja ohutult totks sobilikke tddvahendeid;

3) kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

4) kasutab materjale saastlikult;

5) toob dppega seonduva kohta néiteid teistest ainetest voi igapaevaelust;
6) pldab aru saada suulistest vdi kirjalikest juhistest;

7) tootab iseseisvalt dpetaja juhendamisel,

8) arvestab Uhiselt tootades kaaslasi;

9) markab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t60s;

10) toob naiteid tervisliku toiduvaliku kohta;

11) hoiab oma todkoha ja to6vahendid korras;

12) toob naiteid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta;

13) viib alustatud t66 I6pule ja radgib oma tddst ning tulemusest;

14) mérkab ning nimetab positiivset oma ja teiste toddes.

2.1.4. Hindamine

Toodpetuse hindamisel lahtutakse vastavatest sitetest PROK, §19-22 ja lisa 7, p.1.6.

Hindamise eesmark on saada llevaade Opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust ning
kasutada seda teavet 6ppe tulemuslikumaks kavandamiseks ja ennastjuhtiva 6ppija kujundamiseks. Hinnatakse
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Opitulemuste saavutatust, mis on kooskdlas Gppesisu ja -tegevustega ning vastavuses ainealasete teadmiste,
oskuste ja hoiakutega. Hoiakute hindamisel (nt mdistab, kujundab, t&htsustab, vaartustab) antakse Opilasele
suunavaid ja toetavaid s6nalisi hinnanguid.

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse dpilane hindamisprotsessi nii oma t66 hindamisel kui ka kaasdpilaste
tagasisidestamisel. Opilasele on dppeprotsessi alguses teada, mida ja millal hinnatakse, milliseid
hindamisvahendeid kasutatakse ning millised on hindamise kriteeriumid (Stuudiumi kaudu). Opilast
suunatakse Oppeprotsessi kdigus oma Gppimist ja plstitatud eesmarkide saavutamist analtitisima ja reflekteerima.

Kohtla-Jarve Slaavi Pohikoolis antakse dpilastele suulist voi kirjalikku tagasisidet nende dppimise dunaamika
kohta Gppetdo kaigus.

Detailsemalt kavandab Opetaja hindamise enne trimestri algust koostatud aineplaanis, lahtudes vastavatest
pdhikooli riikliku dppekava ja kooli 6ppekava tldosa ja ainekava sétetest.

Opitulemusi hinnates lahtutakse pdhikooli riikliku Bppekava ildosa ning teiste hindamist reguleerivate
Oigusaktide késitlusest. | kooliastmes kasutatakse nii suuliseid kui ka kirjalikke sonalisi hinnanguid, mis toovad
esile Gpilase tugevused ja edusammud. Puudustele juhib dpetaja tahelepanu taktitundeliselt.

I kooliastmes arvulist hindamist ei toimu, kasutatakse mitteeristav hindamine. To6le antakse suuline vdi Kirjalik
hinnangud, mis toovad esile Opilase tugevused ja edusammud ja l&dhtutakse Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikoolis
kehtivast hindamise korrast. Puudustele juhib Gpetaja tdhelepanu taktitundeliselt.

Hindamise eesmark on:

1) toetada Opilase arengut;

2) anda tagasisidet Opilase dppeedukuse kohta;

3) innustada ja suunata Opilast sihikindlalt dppima;

4) suunata Opilase enesehinnangu kujunemist, suunata ja toetada Opilast edasise haridustee valikul;
5) suunata Opetaja tegevust Opilase dppimise ja individuaalse arengu toetamisel.

Hinnatakse dpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste
tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele dpitulemustele.
Opitulemusi hinnatakse numbriliselt viiepallisiisteemis. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema
mitmekesised ning vastavuses &pitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis
hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

1.klassis hinnatakse pohiliselt Opilaste suutlikkust kasutada erinevaid materjale saastlikult, oskust valida
erinevaid materjale vastavalt t60 teemale ning oskust taaskasutada. Hinnatakse Opilase fantaasia kasutamist ja
oskust panna toodesse oma ideid. Hinnatakse Opilase oskust anda Ulevaade valminud t60 etappidest,
materjalikasutusest ning vajalikkust tookoha korrashoiust ning ohutusest.

Opilane 8pib Bpetaja juhendamisel ise oma tédle hinnangut andma. Oppimise ajal anallilisib dppija Gpetaja
juhendamisel ja hiljem ka iseseisvalt:

1) eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide ldisi omadusi;
2) kasutab materjale saastlikult;

3) kasutab Gigesti ja ohutult tooks sobilikke tddvahendeid:

4) kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;
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5) mérkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t606s:
6) saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest;

7) tOotab iseseisvalt Gpetaja juhendmisel;

8) arvestab Uhiselt tootades kaaslasi:

9) hoiab oma tookoha ja tddvahendid korras:

10) viib alustatud t66 16pule ja rd&gib oma toost ning tulemusest:
11) mérkab ning nimetab positiivset oma ja teiste to6des.

Vigu kasitletakse dppimisprotsessi loomuliku osana, mis aitab dpilasel edasi areneda ja dppida. Tunnustatakse
tulemuse saavutamiseks tehtud joupingutusi ning puddlusi paremaks saamiseks.
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2.2. KASITOO
2.2.1. Oppeaine kirjeldus

Ké&sitdd on Oppeaine, kus Opilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi praktikas, kasutades
selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid késitoo tehnikaid nii kasitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete
masinatega todtades. Loov- ja kriitilise métlemise kasutamine loomingulisi tlesandeid lahendades loob eeldused
Opilaste loovaks enesevéljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jargida tootearendustsiiklit
alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t60 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote
valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kaigus Opitakse anallilisima eseme disainiprotsessi, markama
erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema t66ro6mu. Ténapdevaste materjalide ja
tehnikate praktikas rakendamise korval vaartustatakse késitod rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja
kasutamist tdnapaevases votmes. 1l kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised kasitdé pohilistest toovotetest,
mdistetest ja tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jargi tédtamise pohitddesid ning otsivad aktiivselt uudseid
lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi téid, mis véimaldavad erinevaid &pitud
tehnikavotteid loovalt ja mitmekilgselt praktikas rakendada ning erinevates Oppeainetes Opitut kasitooga
seostada.

Il kooliastmes keskenduvad Opilased enam oma ideede loomingulisele véljendamisele ning t60 teadlikule
korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kaigus otsivad ja esitavad pilased uusi ideid, hindavad neid
kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid esemeid enda vdimetest ja huvidest lahtuvalt. Opilastes
kujuneb oskus arutleda tarbekunsti, kéasit6o ja moe seoste ning kasitoo ja tekstiilitddstuse tédhtsuse ule ajaloos ning
tanapaeval.

2.2.2. Kooliastme I6puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

11 kooliaste 111 kooliaste
6. klassi 16petaja 9. Klassi I6petaja

1) tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid dpitud 1) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale,
materjale ning tddvahendeid; tdovahendeid, seadmeid, masinaid ja tootlemisviise

2) kasutab materjale ja todvahendeid sdéstlikult ning turvaliselt ning otstarbekalt, teadvustades nende mé&ju
jargib oma tegevuses jatkusuutlikkuse pGhimétteid; majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;

3) tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu todtamise 2) kasutab erinevaid teabeallikaid loova mdottetdo ja
reegleid; praktilise tegevuse tihendamiseks;

4) mdistab t60 terviklikkust ideest teostuseni, 3) kavandab, planeerib, teostab ja motestab t66 protsessi
kavandades ning tehes oma t66d omandatud pbhimattel ideest teostuseni, arvestades
teadmiste ja oskuste baasil; eesmargistatud tulemust ning esteetilisust;

5) jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab 4) valib ja kasutab teistes dppeainetes dpitud teadmisi
koostdo olulisust; ning seostab neid igapaevaeluga;

6) tunneb dra ning rakendab teistes ainetes dpitud 5) on ettevdtlik ning lahendab loovalt esile kerkinud
teadmisi ja oskusi praktikas; probleeme nii iseseisvalt kui ka riihmas;

7) tunneb ja védartustab kodukoha ning Eesti kultuuri- ja 6) vaartustab Eesti ja teiste rahvaste kombeid ning
toidutraditsioone; 7) esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

8) selgitab tervisliku toitumise p&hitddesid ja rakendab 8) teeb vahet toitumise eriparal (kultuuriline, tervisest
neid; lahtuv jm) ning oskab neid teadmisi

9) vastutab enda to0 ja selle tegemise eest; rakendada toitu valides ja valmistades;

10) kirjeldab ja hindab oma t60d, tdoprotsessi ja esitleb ning pdhjendab tehtud valikuid ja tdoprotsessi
I6pptulemust; nii suuliselt kui ka kirjalikult;

11) teab ja j&rgib hiigieeni, korra ja puhtuse ndudeid. 9) analliisib ning hindab nii enda kui ka teiste t66d ja

12) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest. selle 16pptulemust;

10) teadvustab praktiliste eluoskuste valdamise
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vajalikkust;
11) vaartustab loovat isetegemist ning sellega
seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;
12) hindab enda huve ja sobivust erinevateks
ametiteksvdi hobidega tegelemiseks.

2.2.3.  Oppesisu ja dpitulemused
Il kooliaste

Opilane:

1) tunneb erinevaid t60ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

2) valib ja kasutab eesmargiparaselt tdtvahendeid, to6tlusviise ning materjale;

3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning véaéartustab intellektuaalset omandit, lahtudes
autoridigusest;

4) kasutab ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete tootlemisel;

5) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/v6i riihma terviklikku téoprotsessi;

6) kavandab omandatud t60votete baasil jdukohaseid esemeid (ksi ja/v6i riihmas, oskab kasutada
videojuhendit;

7) too6tab sihikindlalt ja viib kavandatu I6pule;

8) kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult ning leiab vdimalusi materjalide taaskasutuseks;

9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku kasitoéod ja
rahvustoite;

11) rakendab tervisliku toitumise p&hitddesid toidu valmistamisel;

12) maistab riihmas to6tamise voi t66 jaotamise olulisust tihise eesmargi saavutamisel;

13) esitleb oma ja/vdi rihma t66 16pptulemust, analliisib ja pGhjendab todprotsessi valikuid kas suuliselt
vOi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14) jargib tootades higieeni-, korra- ja puhtusendudeid, korrastab oma todkoha ning tédvahendid;

15) teab materjalide ja toiduainete sdilitamise néudeid.

4 Kklass

70 tundi dppeaastas

Labivad

Oppesisu Opitulemused Uldpadevused teemad L&iming
1 | Materjalid, to6vahendid, to6tlemisviisid.

Materjalid

Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning 15.1,2.414,1013. 6,1,8,4.2. 186437, 13458

loomsed kiud, nende saamine ja omadused.
Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku
materjalid, nende saamine ning sobivus
ldhtuvalt kasutusalast .
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Kangakudumine. Erinevad kanga liigid:
telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud
kangad. Koeserv, sidus.

Erinevad kasitdoniidid ja -16ngad, nende
sobivus té6vahendi, materjali ja esemega.
Tddvahendid

Késitoovahendite (kaarid, ndelad, markimis- ja
mddtmisvahendid, vardad, heegelndelad vms)
kasitsemine.

Masintd6tlemine: dmblusmasina késitsemine,
reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

Tdovahendite ja masinate (dmblusmasin,
triikraud vms) ohutu kasitsemine.

Digitaalsed vahendid: erinevad veebip&hised
platvormid ja rakendused, fototootlemise
programmid.

Tootlemisviisid

Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate
tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
praktiline rakendamine.

Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku
vaatavad vdimalused.

Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong,
tekstiilid, vill, nahk vms) t66tlemine.
Toovahendite ja tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest
(nt rbivaese, tarbeese vms)

Todoprotsess (ideest teostuseni)
Kavandamine

T606 eesmargistamine - funktsionaalsus,
protsess, tulemus.

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel.
Ideede hankimine tdnapdeva teabelevist
(internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus,
anallius, kasutamine kooskdlas autoridigusega.
Kompositsiooni seaduspérasused.

Margid, simbolid ja ornamendid eesti
rahvakunstis.

Visandi/kavandi vormistamine.

Tootamine

To0 ajaline ning etapiline planeerimine tksi ja
rihmas tootades.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jérgi
tootamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
maistmine.

Alustatu 18puleviimine; eseme viimistlemine ja
isikupérane kaunistamine.

Eneseanaluis ja hindamine

6,7,12,5,3,

4,6,8,2,1.

1,5,4,3,6.

4,1,25.
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Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine
ja kirjeldamine.

Materjalide, td6vahendite ja tehnoloogia
valiku/sobivuse pdhjendamine.

Oma voi riihma t66 esitlemine suuliselt voi
kirjalikult.

Esialgse idee ja 16pptulemuse vordlemine,
analtus.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete, nahtuste
ja protsesside vahel sh 8ppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.

3 | Oppeaine rakendumine igapéevaelus
Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Saastlik
tarbimine.

Parandusttdd ja rdivaste hooldamine.
Tekstiilide hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt rGivatoostus, materjalide
taaskasutamine). 8,9,11. 2,6,4,5,3. 1,5,6,8,2,3. 8,6,4,3,1.
Isikupéra kujundamine I&bi
loomise/tehnoloogia.

Normid, tavad ja kombed Uhiskonnas.
Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega
arvestamine.

Eesti kombed ja esemeline kultuur.
Rahvakultuuri tahtsus.

Opilase dpitulemused Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikooli seisukohast:

1) pldab nimetada t66s kasutatavaid etteantud materjale ja nende omadusi;

2) teab ja kasutab sihipéraselt to6ks etteantud todvahendeid, tootlusviise ja materjale;

3) leiab vajalikku infot Gpetaja abiga etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;

4) kasutab Opetaja abiga ohutult digeid todvotteid ning tehnikaid materjalide todtlemisel;

5) jérgib Gpetaja juhendamisel oma ja riihma té6protsessi;

6) puldab kirjeldada omandatud t66votete baasil joukohaste esemete loomist liksi ja/vdi riihmas;
7) tootab ja viib kavandatu 16pule;

8) kasutab etteantud materjale saastlikult;

9) tunneb dra dpetaja abiga teistes dppeainetes dpitut ja loob seoseid dpitavaga, sh erinevate eluvaldkondadega;
10) tunneb &ra ja kasutab dpetaja suunamisel kodukohaga seotud rahvuslikke kujunduselemente;
11) pudab aru saada erinevatest tlesannetest riihmas;

12) putab kirjeldada oma ja/vi ruihma tegevusi ja esitleb t66 16pptulemust suuliselt

13) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse néudeid, korrastab oma té6koha ning téévahendid
14) mdistab materjalide 6ige hoiustamise vajalikkust.

5.klass

70 tundi dppeaastas

Labivad

Oppesisu Opitulemused Uldpadevused teemad

Ldiming
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Materjalid, todvahendid, t66tlemisviisid
Materjalid:

Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning
loomsed kiud, nende saamine ja omadused.
Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku
materjalid, nende saamine ning sobivus
lahtuvalt kasutusalast .

Kangakudumine. Erinevad kanga liigid:
telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud
kangad. Koeserv, sidus.

Erinevad kasitooniidid ja -16ngad, nende
sobivus tddvahendi, materjali ja esemega.
Toovahendid:

Kasitdovahendite (k&éarid, nBelad, markimis- ja
mddtmisvahendid, vardad, heegelndelad vms)
kasitsemine.

Masint66tlemine: dmblusmasina késitsemine,

reguleerimine, lisaseadmete kasutamine, 1,2,4,10,13,14 1,2,4,8,6 1,3,4,6,7,8 1,3,45,8
hooldamine.

Tdovahendite ja masinate (6mblusmasin,
triikraud vms) ohutu kasitsemine.

Digitaalsed vahendid: erinevad veebip&hised
platvormid ja rakendused, fototddtlemise
programmid.

Tootlemisviisid:

Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate
tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
praktiline rakendamine.

Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku
vaatavad vdimalused.

Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong,
tekstiilid, vill, nahk vms) t66tlemine.
Tddvahendite ja tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest
(nt rBivaese, tarbeese vms)

Tooprotsess (ideest teostuseni)
Kavandamine:

TO0 eesmargistamine - funktsionaalsus,
protsess, tulemus.

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel.
Ideede hankimine tdnapédeva teabelevist
(internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus,
analuilis, kasutamine koosk®dlas autoridigusega.
Kompositsiooni seaduspérasused.

Margid, simbolid ja ornamendid eesti 671253 12468 13456 1245

rahvakunstis.

Visandi/kavandi vormistamine.

Tootamine:

To0 ajaline ning etapiline planeerimine Uksi ja
rihmas toétades.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jérgi
todtamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
maistmine.

Alustatu 18puleviimine; eseme viimistlemine ja
isikupérane kaunistamine.
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Eneseanaliiis ja hindamine:

Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine
ja kirjeldamine.

Materjalide, td6vahendite ja tehnoloogia
valiku/sobivuse pGhjendamine.

Oma voi riihma t66 esitlemine suuliselt voi
kirjalikult.

Esialgse idee ja 16pptulemuse vordlemine,
analus.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete, nahtuste
ja protsesside vahel sh ppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.

Oppeaine rakendumine igapaevaelus
Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Saastlik
tarbimine.

Parandusttdd ja rdivaste hooldamine.
Tekstiilide hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt rGivatoostus, materjalide

8,9,11.

taaskasutamine). 2,3,4,5,6 1,2,3,5,6,8 1,3,4,6,8
Isikupéra kujundamine I&bi
loomise/tehnoloogia.
Normid, tavad ja kombed {ihiskonnas.
Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega
arvestamine.
Eesti kombed ja esemeline kultuur.
Rahvakultuuri tahtsus.
Opilase dpitulemused Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikooli seisukohast:
1) pldab nimetada t66s kasutatavaid etteantud materjale ja nende omadusi;
2) teab ja kasutab sihipdraselt tooks etteantud todvahendeid, tootlusviise ja materjale;
3) leiab vajalikku infot Gpetaja abiga etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;
4) kasutab Gpetaja abiga ohutult digeid todvotteid ning tehnikaid materjalide todtlemisel;
5) jérgib Gpetaja juhendamisel oma ja riihma té6protsessi;
6) puldab kirjeldada omandatud t60votete baasil joukohaste esemete loomist (iksi ja/v6i riihmas;
7) tdotab ja viib kavandatu 18pule;
8) kasutab etteantud materjale séastlikult;
9) tunneb dra dpetaja abiga teistes dppeainetes dpitut ja loob seoseid Opitavaga, sh erinevate eluvaldkondadega;
10) tunneb &ra ja kasutab dpetaja suunamisel kodukohaga seotud rahvuslikke kujunduselemente;
11) pudab aru saada erinevatest tlesannetest riihmas;
12) pilab kirjeldada oma ja/vdi rihma tegevusi ja esitleb t66 16pptulemust suuliselt
13) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma té6koha ning té6vahendid
14) mdistab materjalide 6ige hoiustamise vajalikkust.
6.klass
35 tundi dppeaastas
Oppesisu Opitulemused Uldpadevused LI L&iming
teemad
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Materjalid, todvahendid, t66tlemisviisid
Materjalid:

Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning
loomsed kiud, nende saamine ja omadused.
Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku
materjalid, nende saamine ning sobivus
lahtuvalt kasutusalast .

Kangakudumine. Erinevad kanga liigid:
telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud
kangad. Koeserv, sidus.

Erinevad kasitooniidid ja -16ngad, nende
sobivus tddvahendi, materjali ja esemega.
Toovahendid:

Kasitdovahendite (k&éarid, nBelad, markimis- ja
mddtmisvahendid, vardad, heegelndelad vms)
késitsemine.

Masint66tlemine: dmblusmasina késitsemine,
reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

Tdovahendite ja masinate (6mblusmasin,
triikraud vms) ohutu kasitsemine.

Digitaalsed vahendid: erinevad veebip&hised
platvormid ja rakendused, fototdotlemise
programmid.

Tootlemisviisid:

Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate
tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
praktiline rakendamine.

Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku
vaatavad vdimalused.

Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong,
tekstiilid, vill, nahk vms) t66tlemine.
Tddvahendite ja tehnoloogiate valimine
olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest
(nt rBivaese, tarbeese vms)

1,2,4,10,13,14

1,2,4,8,6

1,3,4,6,7,8

1,3,45,8

Tooprotsess (ideest teostuseni)
Kavandamine:

TO0 eesmargistamine - funktsionaalsus,
protsess, tulemus.

Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel.
Ideede hankimine tdnapédeva teabelevist
(internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus,
analuilis, kasutamine koosk®dlas autoridigusega.
Kompositsiooni seaduspérasused.

Margid, simbolid ja ornamendid eesti
rahvakunstis.

Visandi/kavandi vormistamine.

Tootamine:

To0 ajaline ning etapiline planeerimine Uksi ja
rihmas toétades.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jérgi
todtamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
maistmine.

Alustatu 18puleviimine; eseme viimistlemine ja
isikupérane kaunistamine.

6,7,12,5,3,

1,2,4,6,8

1,3,4,5,6

1,2,45
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Eneseanaliis ja hindamine:

Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine
ja kirjeldamine.

Materjalide, td6vahendite ja tehnoloogia
valiku/sobivuse pdhjendamine.

Oma voi riihma t66 esitlemine suuliselt voi
kirjalikult.

Esialgse idee ja 16pptulemuse vordlemine,
analus.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete, nahtuste
ja protsesside vahel sh ppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapéev.

3 | Oppeaine rakendumine igapaevaelus
Tarbimise suunad ja mdju inimesele. Saastlik
tarbimine.

Parandusttdd ja rdivaste hooldamine.
Tekstiilide hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt rGivatoostus, materjalide
taaskasutamine). 8,9,11 2,3,4,5,6 1,2,3,5,6,8 1,3,4,6,8
Isikupéra kujundamine I&bi
loomise/tehnoloogia.

Normid, tavad ja kombed {ihiskonnas.
Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega
arvestamine.

Eesti kombed ja esemeline kultuur.
Rahvakultuuri tahtsus.

Opilase dpitulemused Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikooli seisukohast:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

pldab nimetada t60s kasutatavaid etteantud materjale ja nende omadusi;

teab ja kasutab sihipéraselt tooks etteantud todvahendeid, todtlusviise ja materjale;

leiab vajalikku infot Gpetaja abiga etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;

kasutab Gpetaja abiga ohutult Gigeid to6dvatteid ning tehnikaid materjalide todtlemisel;

jargib Opetaja juhendamisel oma ja riihma tédprotsessi;

pudab kirjeldada omandatud t66vatete baasil jdukohaste esemete loomist iksi ja/voi riihmas;

tootab ja viib kavandatu I18pule;

kasutab etteantud materjale saastlikult;

tunneb &dra Gpetaja abiga teistes dppeainetes Gpitut ja loob seoseid dpitavaga, sh erinevate eluvaldkondadega;

10) tunneb &ra ja kasutab dpetaja suunamisel kodukohaga seotud rahvuslikke kujunduselemente;
11) pudab aru saada erinevatest tlesannetest riihmas;

12) pilab kirjeldada oma ja/vdi rihma tegevusi ja esitleb t66 16pptulemust suuliselt

13) jérgib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma téokoha ning téévahendid
14) mdistab materjalide 6ige hoiustamise vajalikkust.

111 kooliaste

Opilane:
1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
2) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analliiisib selle pdhjal oma

tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;
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3) valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri té6tlusviiside jaoks;

4) kasutab sobilikke materjale, td6vahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus- ja/voi kaunistusvotteid
eesmargiparaselt;

5) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja tédohutusndudeid,;

7) planeerib iseseisvalt voi riihmas tervikliku téoprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

8) teab jaatmete kaitlemise ning keskkonnahoiu p6éhilisi ndudeid ja ressursside saastliku kasutamise moju
tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja looduskeskkonnale;

9) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi tksi ja/vdi riihmas, kasutab teadlikult teistes ainetes
Opitut;

10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kasitoo- ja toitumistavasid;

11) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eripérasid ning rakendab neid toitu valmistades;

13) esitleb, analliusib ja p6hjendab to6protsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid:;

14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab Gpitus seoseid igapaevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

7 klass

70 tundi dppeaastas

Labivad

Oppesisu Opitulemused Uldpadevused teemad

L&iming

1 | Materjalid, todvahendid, to6tlemisviisid.
Materjalid:

e Tehislike ja slnteetiliste
tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja
omadused.

e Erinevad kasitdoniidid ja -1dngad,
nende sobivus tddvahendi, materjali
ja esemega.

e  Materjalide valiku ning sobivuse
pbhimdtted lahtuvalt kasutusalast,
toovahenditest ning esemest.

e Erinevad kaasaja ja tuleviku
materjalid, nende saamine ning
sobivus lahtuvalt kasutusalast.

e Erinevate materjalide kombineerimine
tervikuks.

Toovahendid:

e Toovahendite (k&érid, ndelad,
markimis- ja mé6tmisvahendid,
vardad, heegelnGelad vms)
kasitsemine.

e Materjalide masintd6tlemine: dmblus-
, tikkimis-, viltimis-, 4drestusmasina
vms kasutusvdimalused ja
késitsemine, reguleerimine,
lisaseadmete kasutamine, hooldamine.

e Toovahendite ja masinate ohutu
kasitsemine.

1,3,4,5,9,10,7. 1,2,4,8,6 2,3,4,6,8 3,458
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Digitaalsed vahendid- erinevad
veebipdhised platvormid ja
rakendused, foto ja -video todtlemise
programmid.

Tootlemisviisid:

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate
(tikkimine, kudumine, heegeldamine)
traditsiooniline ja stiliseeritud
rakendamine praktikas.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja
tulevikku vaatavad v8imalused.
Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike
materjalide tootlemine praktikas.
Toovahendite ja tehnoloogiate
valimine olenevalt materjalist ja
valmistatavast esemest (nt rdivaese,
tarbeese vms)

Omandatud teadmiste ja oskuste
rakendamine aineteileses
loomingulises vai tehnilises
multimateriaalses projektis

Tooprotsess (ideest teostuseni)
TO0 eesmargistamine:

e Idee ja kavandi olulisus eseme
valmistamisel, kompositsiooni ja
disainiprotsessi seaduspérasused.
e Ideede hankimine tdnapaeva
teabelevist (internet, erialane
kirjandus). Allikakriitilisus, anals,
kasutamine kooskdlas autoridigusega.
e  Proportsioonipdhimotted rbivaste
Kujundamisel. ~—~ 13,4567,8
e Joonise vBi kavandi vormistamise
pdhimatted. 1,4,11,12.13.14,15 1,45,6,7,8 3,4,5,6,7
e T00 planeerimine Uksi ja rihmas
tootades: eelarve kujunemine, t66
etappide jarjestamine ja aja
planeerimine.
e Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi
tootamine, sh jooniste kasutamine,
skeemide mdistmine ja todjuhendi
koostamine.
e Eseme kaunistamine ja viimistlemine.
e Sobivate lisandite valiku tahtsus stiili
kujundamisel.
Rahvakunst:
e Mérgid, suimbolid ja ornamendid eesti
rahvakunstis.
* RGivas kui ajastu vaimu peegeldaja - | 4 517149 1.2,35,6, 34,56 16,78
sotsiaalsed mark-susteemid.
e Rahvardivad.
e  Teiste rahvaste etnograafia

inspiratsiooni allikana.
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Eneseanaliids ja hindamine:

e Mitmekultuuriline keskkond.
Kultuuridevahelised seosed:
erinevused, sarnasused.

e T00- ja loomeprotsessi etappide
eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.

e Materjali, toovahendite, tehnoloogia
sobivuse ja valiku p8hjendamine.

e Oma tdo tulemuste analliisimine:
seatud dppe-eesmarkide saavutamise
hindamine, to6protsessi kaigus
omandatud uute oskuste ja teadmiste
sBnastamine, oma té6tulemusele
hinnangu andmine.

e Ideede ja t6o tulemuse esitlemine
suulisel, kirjalikul, graafilisel voi
digitaalsel kujul.

e Seosed ja erinevused esemete,
nahtuste ja protsesside vahel sh
Oppeained ja eluvaldkonnad, minevik
ja tdnapéev.

4 | Oppeaine rakendumine igapéevaelus:

e Tarbimise suunad thiskonnas ja selle
mdju inimesele. Vastutustundlik
séastlik tarbimine.

e Parandusttdd.

e Tekstiilide hooldamine ja
hoiustamine.

e Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt réivatodstus,
materjalide taaskasutamine).

e Isikupéra kujundamine I&bi
loomise/tehnoloogia.

e Etikett rGivastuses.

e Normid, tavad ja kombed thiskonnas.
Koostoine dppimine.

e Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad.
Rahvakultuuri t&htsus.
Kultuuridevahelised seosed,
erinevused, sarnasused.

e  Ka&sitdo kui hobi ja elukutse.

2,6,9,10,13.,8. 1,2,3,5,6,7 1,2,44,6,8 3,4,5,6,7

Opilase dpitulemused Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikooli seisukohast:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

tunneb r66mu Uksi ja koos teistega todtegemisest ning maistab t66- ja koostddoskuste olulisust igapéeva- ja tulevases todelus;
arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise dle;

teeb teoks oma loomingulised ideed, kasutades sobivaid tehnikaid ja materjale;

kasutab loovilesannete taitmiseks materjali kogudes niilidisaegseid teabevahendeid ning ainekirjandust;

tunneb ja véartustab rahvaste kultuuripdrandit, omab Ulevaadet valdkonnaga seotud ametitest minevikus ja kaasajal;
analiiisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi vBimeid ning teeb valikuid edasisteks 6pinguteks;

teeb tervislikke toiduvalikuid, koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse meniii ning valmistab erinevaid toite;

tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana
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8.klass

70 tundi dppeaastas

Oppesisu

Opitulemused

Uldpadevused

Labivad
teemad

Ldiming

1 | Materjalid, todvahendid, toéotlemisviisid.

Materjalid

Tehislike ja slnteetiliste tekstiilmaterjalide
liigid, saamine ja omadused.

Erinevad kasitooniidid ja -16ngad, nende
sobivus td6vahendi, materjali ja esemega.

lahtuvalt kasutusalast, td6vahenditest ning
esemest.

Erinevate materjalide kombineerimine
tervikuks.

Toovahendid
Tdovahendite (kaarid, ndelad, markimis- ja

kasitsemine.

Materjalide masintdétlemine: dmblus-,
tikkimis-, viltimis-, &arestusmasina vms
kasutusvdimalused ja k&sitsemine,
reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
hooldamine.

platvormid ja rakendused, foto ja -video
tootlemise programmid.

Tootlemisviisid

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate
(tikkimine, kudumine, heegeldamine)
traditsiooniline ja stiliseeritud rakendamine
praktikas.

vaatavad vdimalused.

Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike
materjalide tootlemine praktikas.
Toovahendite ja tehnoloogiate valimine

(nt rBivaese, tarbeese vms)

ainetetleses loomingulises vdi tehnilises
multimateriaalses projektis.

Materjalide valiku ning sobivuse pdhimotted

Erinevad kaasaja ja tuleviku materjalid, nende
saamine ning sobivus l&htuvalt kasutusalast.

mddtmisvahendid, vardad, heegelndelad vms)

Toovahendite ja masinate ohutu késitsemine.

Digitaalsed vahendid- erinevad veebip6hised

Omblustehnoloogia kaasaegsed ja tulevikku

olenevalt materjalist ja valmistatavast esemest

Omandatud teadmiste ja oskuste rakendamine

3,6,8,7,10,.

1,2,4,7,8

1,4,6,5

1,2,3,4,5,6

2 | Tooprotsess (ideest teostuseni)
T60 eesmadrgistamine.

1,2,7,13,9,

4,2,3,7

2,8,74,1.

6,8,1,2.
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Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel,
kompositsiooni ja disainiprotsessi
seadusparasused.

Ideede hankimine tdnapdeva teabelevist
(internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus,
analilis, kasutamine koosk®olas autoridigusega.
Proportsioonipdhimétted rdivaste
kujundamisel.

Joonise vOi kavandi vormistamise pohimatted.
T606 planeerimine uksi ja riihmas todtades:
eelarve kujunemine, t60 etappide jarjestamine
ja aja planeerimine.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi
tootamine, sh jooniste kasutamine, skeemide
maistmine ja tédjuhendi koostamine.

Eseme kaunistamine ja viimistlemine.
Sobivate lisandite valiku tahtsus stiili
kujundamisel.

Rahvakunst

Maérgid, simbolid ja ornamendid eesti
rahvakunstis.

RGivas kui ajastu vaimu peegeldaja -
sotsiaalsed mark-siisteemid.
Rahvaroivad.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni
allikana.

Mitmekultuuriline keskkond.
Kultuuridevahelised seosed: erinevused,
sarnasused.

Eneseanaliiis ja hindamine

T66- ja loomeprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjali, to6vahendite, tehnoloogia sobivuse
ja valiku p&hjendamine.

Oma t66 tulemuste analliiisimine: seatud Gppe-
eesmadrkide saavutamise hindamine,
tooprotsessi kaigus omandatud uute oskuste ja
teadmiste sGnastamine, oma td6tulemusele
hinnangu andmine.

Ideede ja t6o tulemuse esitlemine suulisel,
kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel kujul.
Seosed ja erinevused esemete, nahtuste ja
protsesside vahel sh Gppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapdev.

Oppeaine rakendumine igapéevaelus
Tarbimise suunad thiskonnas ja selle mdju
inimesele. Vastutustundlik saéstlik tarbimine.
Parandustdd.

Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine.
Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt réivatddstus, materjalide
taaskasutamine).

11,12,4,5,14,15

5,6,7,2,1.

6,8,1,2,3.

3,2,5,,8.
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Isikupdra kujundamine labi
loomise/tehnoloogia.

Etikett rdivastuses.

Normid, tavad ja kombed (ihiskonnas.
Koostoine dppimine.

Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad.
Rahvakultuuri tahtsus. Kultuuridevahelised
seosed, erinevused, sarnasused.

Ké&sitdo kui hobi ja elukutse.

Opilase dpitulemused Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikooli seisukohast:

1) tunneb rddmu Uksi ja koos teistega tootegemisest ning mdistab t66- ja koostddoskuste olulisust igapdeva- ja tulevases tédelus;

2) arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise dle;
3) teeb teoks oma loomingulised ideed, kasutades sobivaid tehnikaid ja materjale;

4) kasutab loovilesannete taitmiseks materjali kogudes niiiidisaegseid teabevahendeid ning ainekirjandust;

5) tunneb ja vaartustab rahvaste kultuuripdrandit, omab tlevaadet valdkonnaga seotud ametitest minevikus ja kaasajal;
6) analulsib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi v8imeid ning teeb valikuid edasisteks dpinguteks;

7) teeb tervislikke toiduvalikuid, koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse meniii ning valmistab erinevaid toite;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana
9) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

10) teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eriparasid ning rakendab neid toitu valmistades;
11) esitleb, analliisib ja p6hjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning 18pptulemust kas suuliselt v&i kirjalikult, kasutades sealhulgas

digivahendeid;
12) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;
13) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

9. klass

35 tundi dppeaastas

Labivad

Oppesisu Opitulemused Uldpadevused teemad L&iming
1 |Materjalid, to6vahendid, tootlemisviisid.
Materjalid
e Tehislike ja stinteetiliste
tekstiilmaterjalide liigid, saamine ja
omadused.
e Erinevad késitooniidid ja -16ngad,
nende sobivus todvahendi, materjali
ja esemega.
e Materjalide valiku ning sobivuse 2,3,45,7,8 1,2,4,7,8 1,4,6,5 1,2,3,4,5,6

pbhimGtted lahtuvalt kasutusalast,
tédvahenditest ning esemest.

e FErinevad kaasaja ja tuleviku
materjalid, nende saamine ning
sobivus l&htuvalt kasutusalast.

e Erinevate materjalide kombineerimine
tervikuks.

Toovahendid

33




Tdovahendite (kaarid, ndelad,
markimis- ja md6tmisvahendid,
vardad, heegelndelad vms)
kasitsemine.

Materjalide masintéétlemine: mblus-
, tikkimis-, viltimis-, &arestusmasina
vms kasutusv@imalused ja
kasitsemine, reguleerimine,
lisaseadmete kasutamine, hooldamine.
Tddvahendite ja masinate ohutu
kéasitsemine.

Digitaalsed vahendid- erinevad
veebipdhised platvormid ja
rakendused, foto ja -video to6tlemise
programmid.

Tootlemisviisid

Rahvakunstiga seonduvate tehnikate
(tikkimine, kudumine, heegeldamine)
traditsiooniline ja stiliseeritud
rakendamine praktikas.
Omblustehnoloogia kaasaegsed ja
tulevikku vaatavad v8imalused.
Erinevate kaasaegsete ja uuenduslike
materjalide tootlemine praktikas.
Tddvahendite ja tehnoloogiate
valimine olenevalt materjalist ja
valmistatavast esemest (nt rdivaese,
tarbeese vms)

Omandatud teadmiste ja oskuste
rakendamine aineteileses
loomingulises voi tehnilises
multimateriaalses projektis.

Tooprotsess (ideest teostuseni)
TO0 eesmargistamine.

Idee ja kavandi olulisus eseme
valmistamisel, kompositsiooni ja
disainiprotsessi seaduspérasused.
Ideede hankimine tdnapéeva
teabelevist (internet, erialane
kirjandus). Allikakriitilisus, analls,
kasutamine kooskdlas autoridigusega.
Proportsioonip8himdtted rdivaste
kujundamisel.

Joonise vOi kavandi vormistamise
pdhimdtted.

T66 planeerimine Uksi ja riihmas
tootades: eelarve kujunemine, t60
etappide jarjestamine ja aja
planeerimine.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi
to6tamine, sh jooniste kasutamine,
skeemide mdistmine ja tédjuhendi
koostamine.

Eseme kaunistamine ja viimistlemine.

1,4,11,12,13,14,15

1,3,4,5,6,7,8

1,45,6,7,8

3,4,5,6,7
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e Sobivate lisandite valiku tahtsus stiili

kujundamisel.
Rahvakunst

e Margid, simbolid ja ornamendid eesti
rahvakunstis.

e Rdivas kui ajastu vaimu peegeldaja -
sotsiaalsed mérk-susteemid.

e Rahvarbivad.

e  Teiste rahvaste etnograafia
inspiratsiooni allikana.

e  Mitmekultuuriline keskkond.

Kultuuridevahelised seosed:
erinevused, sarnasused.

Eneseanaliits ja hindamine

T66- ja loomeprotsessi etappide
eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.

Materjali, toovahendite, tehnoloogia
sobivuse ja valiku péhjendamine.
Oma t66 tulemuste analtiisimine:
seatud dppe-eesmarkide saavutamise
hindamine, té6protsessi kaigus
omandatud uute oskuste ja teadmiste
sBnastamine, oma té6tulemusele
hinnangu andmine.

Ideede ja t6o tulemuse esitlemine
suulisel, kirjalikul, graafilisel voi
digitaalsel kujul.

Seosed ja erinevused esemete,
néhtuste ja protsesside vahel sh
Oppeained ja eluvaldkonnad, minevik
ja tdnapéev.

3 | Oppeaine rakendumine igapdevaelus

Tarbimise suunad Uhiskonnas ja selle
mdju inimesele. Vastutustundlik
séastlik tarbimine.

Parandusttdd.

Tekstiilide hooldamine ja
hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt réivatodstus,
materjalide taaskasutamine).
Isikupéra kujundamine I&bi
loomise/tehnoloogia.

Etikett rOivastuses.

Normid, tavad ja kombed (ihiskonnas.
Koostdine dppimine.

Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad.
Rahvakultuuri tahtsus.
Kultuuridevahelised seosed,
erinevused, sarnasused.

Ké&sitdo kui hobi ja elukutse.

1,5,6.7,8,10.12

1,2,3,5,6,7

1,2,44,6,8

3,4,5,6,7

Opilase dpitulemused Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikooli seisukohast:
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tunneb r66mu Uksi ja koos teistega todtegemisest ning mdistab t66- ja koostddoskuste olulisust igapéeva- ja tulevases todelus;
arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise dle;

teeb teoks oma loomingulised ideed, kasutades sobivaid tehnikaid ja materjale;

kasutab loovilesannete taitmiseks materjali kogudes niitidisaegseid teabevahendeid ning ainekirjandust;

tunneb ja véartustab rahvaste kultuuriparandit, omab Ulevaadet valdkonnaga seotud ametitest minevikus ja kaasajal;
analiitisib enda loomingulisi ja tehnoloogilisi véimeid ning teeb valikuid edasisteks &pinguteks;

teeb tervislikke toiduvalikuid, koostab tasakaalustatud ja mitmekulgse meniiii ning valmistab erinevaid toite;

tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana

N GRAWNE

2.2.4. Hindamine

Kasitdo aine hindamisel lahtutakse vastavatest sitetest PROK, §19-22 ja lisa 7, p.1.6.

Hindamise eesmérk on saada Ulevaade Gpitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust ning
kasutada seda teavet Gppe tulemuslikumaks kavandamiseks ja ennastjuhtiva dppija kujundamiseks. Hinnatakse
Opitulemuste saavutatust, mis on kooskdlas dppesisu ja -tegevustega ning vastavuses ainealasete teadmiste,
oskuste ja hoiakutega. Hoiakute hindamisel (nt mdistab, kujundab, téhtsustab, vaartustab) antakse Opilasele
suunavaid ja toetavaid sdnalisi hinnanguid.

Opilane kaasatakse hindamisprotsessi nii oma t66 hindamisel kui ka kaas@pilaste tagasisidestamisel. Opilasele
on Oppeprotsessi alguses teada, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ning
millised on hindamise kriteeriumid (Stuudiumi kaudu). Opilast suunatakse 8ppeprotsessi kdigus oma dppimist
ja pustitatud eesmérkide saavutamist anallilisima ja reflekteerima.

Detailsemalt kavandab Opetaja hindamise enne trimestri algust koostatud aineplaanis, lahtudes vastavatest
pdhikooli riikliku dppekava ja kooli 6ppekava uldosa ja ainekava sétetest.

Opitulemusi hinnates lahtutakse pdhikooli riikliku Bppekava (ildosa ning teiste hindamist reguleerivate
digusaktide késitlusest.

Hindamise eesmaérk on:

1) toetada Opilase arengut;

2) anda tagasisidet Opilase dppeedukuse kohta;

3) innustada ja suunata Opilast sihikindlalt dppima;

4) suunata Opilase enesehinnangu kujunemist, suunata ja toetada Opilast edasise haridustee valikul;
5) suunata Opetaja tegevust dpilase dppimise ja individuaalse arengu toetamisel.

Hinnatakse dpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste
tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele dpitulemustele.
Opitulemusi hinnatakse numbriliselt viiepallisiisteemis. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema
mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis
hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

Hindamine 11 ja 111 kooliastmes

11 kooliastmes kujunevad dpilastel teadmised kasitéd pdhilistest tdvotetest, mistetest ja tehnikatest. Opilased
mdoistavad juhendi jargi to6tamise pdohitddesid ning otsivad aktiivselt uudseid lahendusi esemete disainimisel.
Opilased valmistavad praktilisi téid, mis vBimaldavad erinevaid 6pitud tehnikavdtteid loovalt ja mitmekiilgselt
praktikas rakendada ning erinevates dppeainetes dpitut kasitdoga seostada.
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111 kooliastmes keskenduvad Gpilased enam oma ideede loomingulisele véaljendamisele ning t66 teadlikule
korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kaigus otsivad ja esitavad pilased uusi ideid, hindavad
neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid esemeid enda vGimetest ja huvidest lahtuvalt.
Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti, késitoo ja moe seoste ning kasitdo ja tekstiilitéostuse tahtsuse le
ajaloos ning tdnapéeval.

Opilane 6pib Gpetaja juhendamisel ise oma todle hinnangut andma. Oppimise ajal analiiiisib Gppija dpetaja
juhendamisel ja hiljem ka iseseisvalt:

1. Diagnostiline hindamine toimub Oppeaasta alguses, et selgitada vélja Opilaste algteadmised ja -oskused
ning tuvastada vdimalikud eelnevad teadmised, vadrarusaamad ja dpiraskused.

2. Kujundav hindamine toimub pidevalt Gppeprotsessi kaigus, pakkudes Gpilastele suulist ja kirjalikku
tagasisidet nende Opitulemuste, tugevuste ja arenguvdimaluste kohta.

3. Hindeline hindamine toimub Gppeperioodi kéigus kohustuslikke tundide eest selleks, et hinnata dppes
seatud eesmarkide ja riikliku dppekavaga satestatud Opitulemuste saavutamist. Kohustuslikkute t66de
nimekiri ja hindamiskriteeriumid lisatakse iga trimestri algul Stuudiumi kaudu.
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2.3. KODUNDUS
2.3.1. Oppeaine kirjeldus

Kodundus on dppeaine, kus tahelepanu keskmes on inimese tldine heaolu ja igapaevaelus hakkamasaamine ning
selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud. Koost60 ja kriitilise mdtlemise kaudu avastab 6pilane enda
potentsiaali erinevates ainealastes tegevustes, mdistab elukeskkonna jatkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel.
Oppes vaartustatakse nii eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste rahvaste
toidukultuuri ja tavade suhtes. Il kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistete tundmadppimisele ning peamiste
to6vdtete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste tilesannete lahendamise eelduseks. Opitakse méistma
erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul lahtutakse dpilaste eakohasusest ja huvidest.

11l kooliastmes taiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu. Opitakse analiilisima
enda kaitumist ja motestama tehtud otsuste mdju ning ollakse valmis astuma samme enda heaolu ja jatkusuutliku
majandamise suunas. Opiviisid vOimaldavad arendada stisteemset métlemist ja planeerimisoskust.

2.3.2.  Kooliastme I6puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

Il kooliaste 111 kooliaste
6. klassi l18petaja 9. klassi l8petaja

1) tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid 6pitud 1) valib oma ideede teostamiseks sobivaid
materjale ning téévahendeid; materjale, tdévahendeid, seadmeid, masinaid ja

2) kasutab materjale ja todvahendeid saastlikult todtlemisviise turvaliselt ning otstarbekalt,
ning jargib oma tegevuses jatkusuutlikkuse teadvustades nende mdju majandus-, sotsiaal- ja
p6himdtteid:; looduskeskkonnale;

3) tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu té6tamise 2) kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetdo
reegleid; ja praktilise tegevuse thendamiseks;

4) mdistab t60 terviklikkust ideest teostuseni, 3) kavandab, planeerib, teostab ja motestab t66
kavandades ning tehes oma t66d omandatud protsessi pdhimdttel ideest teostuseni,
teadmiste ja oskuste baasil; arvestades eesmérgistatud tulemust ning

5) jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab esteetilisust;
koostd0 olulisust; 4) valib ja kasutab teistes dppeainetes opitud

6) tunneb dra ning rakendab teistes ainetes dpitud teadmisi ning seostab neid igapaevaeluga;
teadmisi ja oskusi praktikas; 5) on ettevdtlik ning lahendab loovalt esile

7) tunneb ja vadrtustab kodukoha ning Eesti kerkinud probleeme nii iseseisvalt kui ka
kultuuri- ja toidutraditsioone; rihmas;

8) selgitab tervisliku toitumise p&hitddesid ja 6) vadrtustab Eesti ja teiste rahvaste kombeid ning
rakendab neid; esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

9) vastutab enda t60 ja selle tegemise eest; 7) teeb vahet toitumise eriparal (kultuuriline,

10) kirjeldab ja hindab oma t6dd, todprotsessi ja tervisest lahtuv jm) ning oskab neid teadmisi
I6pptulemust; rakendada toitu valides ja valmistades;

11) teab ja jargib hugieeni, korra ja puhtuse 8) esitleb ning pdhjendab tehtud valikuid ja
néudeid. tooprotsessi nii suuliselt kui ka Kirjalikult;

12) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest. analiiusib ning hindab nii enda kui ka teiste t66d

ja selle 16pptulemust;

9) teadvustab praktiliste eluoskuste valdamise
vajalikkust;

10) véartustab loovat isetegemist ning sellega
seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;
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11) hindab enda huve ja sobivust erinevateks
ametiteksvdi hobidega tegelemiseks.

2.3.3.  Oppesisu ja dpitulemused

1. Toiduharidus
2. Tarbijaharidus ja keskkond
3. Kaitumiskultuur

Il kooliaste

Opilane:
Toiduharidus
1) tunneb erinevaid t66ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
2) valib ja kasutab eesmargiparaselt tdtvahendeid, to6tlusviise ning materjale;
3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vaartustab intellektuaalset omandit, lahtudes
autoridigusest;
4) kasutab ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete to6tlemisel;
5) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/vdi rihma terviklikku téoprotsessi;
6) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu IGpule;
7) kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult ning leiab véimalusi materjalide taaskasutuseks;
8) rakendab teistes ainetes Gpitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
9) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku kasitood ja
rahvustoite;
10) rakendab tervisliku toitumise pohitddesid toidu valmistamisel;
11) mdistab rihmas to6tamise voi to0 jaotamise olulisust Uhise eesmargi saavutamisel;
12) esitleb oma ja/vdi rihma t6o I6pptulemust, analliisib ja pdhjendab t66protsessi valikuid kas suuliselt
vOi Kkirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid
13) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtuse nduded, korrastab oma todkoha ning td6vahendid;
14) teab materjalide ja toiduainete séilitamise ndudeid

Tarbijaharidus ja keskkond

1) 15valib ja kasutab eesmérgiparaselt todvahendeid, to6tlusviise ning materjale;

2) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vaartustab intellektuaalset omandit, lahtudes
autoridigusest;

3) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/voi riihma terviklikku téoprotsessi;

4) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

5) kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult ning leiab vdimalusi materjalide taaskasutuseks;

6) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

7) mdistab riihmas to6tamise voi to0 jaotamise olulisust Ghise eesméargi saavutamisel,

8) esitleb oma ja/vdi riihma t66 16pptulemust, anallitsib ja p6hjendab to6protsessi valikuid kas suuliselt
vOi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

9) jargib tootades higieeni-, korra- ja puhtuse nbuded, korrastab oma té6koha ning tdévahendid;

10) teab materjalide ja toiduainete séilitamise ndudeid

Kaitumiskultuur
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1) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vaartustab intellektuaalset omandit, lahtudes

autoridigusest;
2) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/v6i riihma terviklikku téoprotsessi;
3) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu I6pule;
4) rakendab teistes ainetes dpitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;
5) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku kasitood ja

rahvustoite;
6) mdistab rihmas tootamise vOi t06 jaotamise olulisust tihise eesmargi saavutamisel;
7) esitleb oma ja/vdi rihma t66 16pptulemust, anallitsib ja p6hjendab to6protsessi valikuid kas suuliselt

vOi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

4 Kklass

70 tundi Oppeaastas

Oppesisu

Opitulemused

Uldpadevused

Labivad
teemad

L&iming

1 | Toiduharidus:
Heaolu ja tervis toidust

Mis on toit

Toidugrupid

Toiduvalikud - toidupuramiid,
taldrikureegel

Toidu saamine toorainest tooteni
Toiduenergia ja toitained

Toidu kirjeldamine ja maitsmine
Toidu ohutu valmistamine

Ohutus kddgis, isiklik hugieen
Retsepti lugemine: lihendid ja
madtuhikud retseptis

Toiduainete mdotmine ja kaalumine
Toiduainete valimine

Toiduainete sdilitamine

Toidu ohutus sh toidu saastumine
toiduvalmistamise kaigus
Toiduainete tootlemisviisid lahtudes
toorainest ja soovitavast tulemusest
Tddvahendite ohutu késitlemine
Vaikevahendite ohutu kasitlemine
Pliidi-ahju ohutu kasitlemine
To6tamine paaris voi rihmas, Uhistdo
kavandamine

1-14.

2,4,6,73.

1,3,7,8,2.

1,5,8,2,4.

2 | Tarbijaharidus ja keskkond

Puhastus-, hooldus- ja korrastustédde
kéigus kasutatavad vahendid ning
tooviisid

Puhastus- ja korrastustddd,
kasutatavad vahendid ja
tootamisviisid

Tingmargid rdivastel

Toiduga seotud tarbija teemad

1-10.

2,8,7,6,4,1,5.

7,8,5,2,3,1.

1,8,4,6,3.
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e Tarbija rolli mGistmine ning teadlikud
valikud toidutarbijana
Toidupakendil olev info ja margistus
Jaatmed

Prigi sorteerimine

Jadtmete vahendamine ja taaskasutus
Kaupade ja teenuste valimine
Rdivaste, toidu ostmine/tarbimine
majandusliku (s&éstlik valik),
sotsiaalse ja keskkonnaséastlikkuse
seisukohast

3 | Kéaitumiskultuur:
Etikett
e Harjumused Uksikisikust lahtuvalt
Kaitumine ja kombed
Laua katmine ja toidu serveerimine

Eesti toidukultuur ja traditsioonid.
Kodukoha/Eesti erinevate
toidutraditsioonide uurimine.

e Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude
valmistamine.

Eesti toidukultuur ja kombed 1-14. 2,4,6,7,3. 1,3,7, 8,2.

1,5,8,2,4.

Opilase 6pitulemused Kohtla-Jarve Slaavi P6hikooli seisukohast:
Toiduharidus

1) Tunneb erinevaid toiduaineid ja nende omadusi.

2) Kasutab ohutult toovotteid ja tehnikaid toiduainete tootlemisel.

3) Planeerib ja valmistab lihtsaid tervislikke toite Gpetaja juhendamisel.
4) Jargib tootades higieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid.

5) Kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult, pidades silmas taaskasutuse véimalusi.

Tarbijaharidus ja keskkond

1) Tunneb pakendite infot ja oskab seda kasutada.

2) Planeerib oma tooprotsessi ja jargib tooplaani.

3) Kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult ning taaskasutab neid véimalusel.
4) Jargib tooprotsessis hiigieeni- ja korra ndudeid.

5) Teab materjalide ja toiduainete séilitamise pdhireegleid.

Kaitumiskultuur

1) Leiab vajalikku infot teabeallikatest ja vaartustab intellektuaalset omandit.

2) Planeerib ja to6tab meeskonnas eesmargiparaselt.

3) Kasutab rahvuslikke kujunduselemente ja tunneb Eesti rahvustoite.

4) Madistab rihmas té6tamise olulisust ja panustab thiselt eesmargi saavutamisse.
5) Esitleb oma t66 tulemust, analiilisib ja p6hjendab valikuid.
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5.klass

70 tundi dppeaastas

Oppesisu

Opitulemused

Uldpédevused

Labivad
teemad

Ldiming

1 | Toiduharidus:

Heaolu ja tervis toidust

Mis on toit

Toidugrupid

Toiduvalikud - toiduptramiid,
taldrikureegel

Toidu saamine toorainest tooteni
Toiduenergia ja toitained

Toidu kirjeldamine ja maitsmine
Toidu ohutu valmistamine

Ohutus kddgis, isiklik hugieen
Retsepti lugemine: lihendid ja
mdatihikud retseptis

Toiduainete mdotmine ja kaalumine
Toiduainete valimine

Toiduainete sdilitamine

Toidu ohutus sh toidu saastumine
toiduvalmistamise kéigus
Toiduainete todtlemisviisid l&htudes
toorainest ja soovitavast tulemusest
Tddvahendite ohutu késitlemine
Vaikevahendite ohutu kasitlemine
Pliidi-ahju ohutu ké&sitlemine
To6tamine paaris voi rihmas, Uhist6o
kavandamine

1-14

2,3,4,6,7

1,2,3,7,8

1,2,45,8

2 | Tarbijaharidus ja keskkond

Puhastus-, hooldus- ja korrastustddde
kaigus kasutatavad vahendid ning
tooviisid

Puhastus- ja korrastustddd,
kasutatavad vahendid ja
té6tamisviisid

Tingmargid rdivastel

Toiduga seotud tarbija teemad
Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud
valikud toidutarbijana

Toidupakendil olev info ja margistus
Jaatmed

Priigi sorteerimine

Jaatmete vahendamine ja taaskasutus
Kaupade ja teenuste valimine
Roivaste, toidu ostmine/tarbimine
majandusliku (sééstlik valik),
sotsiaalse ja keskkonnaséastlikkuse
seisukohast

1-10

1,2,4,5,6,7,8

1,2,35,7,8

1,3,4,6,8

3 | Kaitumiskultuur:

Etikett

Harjumused Uksikisikust [&htuvalt

1-14

2,3,4,6,7

1,2,3,7,8

1,2,45,8
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Kéitumine ja kombed

Laua katmine ja toidu serveerimine
Eesti toidukultuur ja kombed

Eesti toidukultuur ja traditsioonid.
Kodukoha/Eesti erinevate
toidutraditsioonide uurimine.

e Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude
valmistamine.

Opilase dpitulemused Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikooli seisukohast:
Toiduharidus

1) Tunneb erinevaid toiduaineid ja nende omadusi ning valib neid vastavalt retseptile.

2) Kasutab Gigesti todvahendeid ja téotlusviise toidu valmistamisel.

3) Leiab ja kasutab infot pakenditelt ning teabeallikatest, jargides autoriigusi.

4) Planeerib ja valmistab toite tervisliku toitumise pdhim®otete jérgi.

5) Analidsib ja pdhjendab oma to6protsessi valikuid nii suuliselt kui Kirjalikult, kasutades digivahendeid.

Tarbijaharidus ja keskkond

1) Valib ja kasutab t66vahendeid ning materjale eesmargipéraselt.

2) Planeerib oma todprotsessi Opetaja juhendamisel ja todtab sihikindlalt.

3) Kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult ning otsib vdimalusi taaskasutuseks.
4) Loob seoseid teiste ainevaldkondade ja igapaevaeluga.

5) Jargib t60 kaigus higieeni-, korra- ja puhtuse néudeid.

Kaitumiskultuur

1) Leiab vajalikku infot teabeallikatest, jargides autoridigusi.

2) Planeerib ja korraldab meeskonnat06 eesmargiparaselt.

3) Kasutab ja vaartustab rahvuslikke kujunduselemente, tunneb Eesti rahvustoite ja késit6éod.
4) Madistab ja rakendab riihmatd6 olulisust Uhise eesmargi saavutamisel.

5) Esitleb ja analtitsib téoprotsessi ning I6pptulemust, kasutades digivahendeid.

6.klass

35 tundi dppeaastas

Labivad

Oppesisu Opitulemused Uldpadevused teerad

Ldiming

1 | Toiduharidus:
Heaolu ja tervis toidust
e Mison toit
e Toidugrupid 1-14 2,3,4,6,7 1,2,3,7,8 1,2,45,8
e Toiduvalikud - toiduptramiid,
taldrikureegel
e Toidu saamine toorainest tooteni
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Toiduenergia ja toitained

Toidu kirjeldamine ja maitsmine
Toidu ohutu valmistamine

Ohutus kddgis, isiklik hiigieen
Retsepti lugemine: lihendid ja
madtuhikud retseptis

Toiduainete m&dtmine ja kaalumine
Toiduainete valimine

Toiduainete séilitamine

Toidu ohutus sh toidu saastumine
toiduvalmistamise kéigus
Toiduainete tootlemisviisid [&htudes
toorainest ja soovitavast tulemusest
Tddvahendite ohutu késitlemine
Vdikevahendite ohutu kasitlemine
Pliidi-ahju ohutu késitlemine
To6tamine paaris voi rihmas, Uhist6o
kavandamine

2 | Tarbijaharidus ja keskkond

e Puhastus-, hooldus- ja korrastustotde
kaigus kasutatavad vahendid ning
tooviisid

e Puhastus- ja korrastusttod,
kasutatavad vahendid ja
toGtamisviisid

e Tingmargid rdivastel

Toiduga seotud tarbija teemad

Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud

valikud toidutarbijana

Toidupakendil olev info ja margistus

Jaatmed

Priigi sorteerimine

Jaatmete vahendamine ja taaskasutus

Kaupade ja teenuste valimine

Rdivaste, toidu ostmine/tarbimine

majandusliku (saastlik valik),

sotsiaalse ja keskkonnasaastlikkuse

seisukohast

1-10

1,2,4,5,6,7,8

1,2,35,7,8

1,3,4,6,8

3 | Kaitumiskultuur:
Etikett
e Harjumused Uksikisikust lahtuvalt
Kéitumine ja kombed
Laua katmine ja toidu serveerimine
Eesti toidukultuur ja kombed
Eesti toidukultuur ja traditsioonid.
Kodukoha/Eesti erinevate
toidutraditsioonide uurimine.
e Kodukoha/Eesti mitmekesiste toitude
valmistamine.

1-14

2,3,4,6,7

1,2,3,7,8

1,2,45,8

Opilase dpitulemused Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikooli seisukohast:

Toiduharidus
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1) Tunneb ja valib erinevaid toiduaineid vastavalt nende omadustele ja retseptidele.

2) Kasutab ja hooldab td6vahendeid ning to6tlusviise ohutult ja tdhusalt.

3) Kasutab pakenditelt ja teabeallikatest leitud infot tervisliku toidu valmistamiseks, jargides autoridigusi.
4) Planeerib iseseisvalt ja valmistab tervislikke toite, jargides toitumispdhimotteid.

5) Esitleb ja analtiiisib oma toiduprojekti valikuid ning tédprotsessi, kasutades digivahendeid.

Tarbijaharidus ja keskkond

1) Valib ja kasutab té6vahendeid ning materjale sihipdraselt ja thusalt.
2) Planeerib iseseisvalt ja jargib tooprotsessi, tootades sihikindlalt.

3) Kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult, edendades taaskasutust.
4) Integreerib ja rakendab teistes ainetes dpitut igapéevaelus.

5) Jargib ja rakendab hiigieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid oma t66s.

Kaitumiskultuur

1) Kasutab teabeallikaid ja vaartustab intellektuaalset omandit, jargides autoridigusi.

2) Planeerib ja juhib meeskonnatdod eesmérgipéraselt ja tdhusalt.

3) Kasutab ja vaartustab rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvustoite ja kasitood.

4) Moistab ja rakendab t6husat rihmatod Ghise eesmérgi saavutamiseks.

5) Esitleb, analliusib ja pGhjendab oma tdoprotsessi ja I6pptulemust, kasutades kaasaegseid digivahendeid.

111 kooliaste

Opilane:
Toiduharidus
1) kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
2) valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;
3) kasutab sobilikke materjale, to6vahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus-ja/véi kaunistusvétteid
eesmargiparaselt;
4) jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid,;
5) planeerib iseseisvalt voi riihmas tervikliku tédprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;
6) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi tiksi ja/vdi rihmas, kasutab teadlikult teistes ainetes dpitut;
7) teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eripérasid ning rakendab neid toitu valmistades;
8) esitleb, analliisib ja pdhjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning l8pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid:;
9) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;
10) leiab Gpitus seoseid igapaevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Tarbijaharidus ja keskkond

11) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

12) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet Kkriitiliselt ja analtlsib selle pdhjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;

13) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks

14) jargib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid;

15)teab jadtmete kéitlemise ning keskkonnahoiu pdohilisi ndudeid ja ressursside sééstliku kasutamise
mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;
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16) leiab Ulesannete tditmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/v6i riihmas, kasutab teadlikult teistes ainetes
Opitut;

17) esitleb, analliisib ja pdhjendab téoprotsessis tehtud valikuid ning I6pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid:;

18) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

19) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Tarbijaharidus ja keskkond

16) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

17) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet Kkriitiliselt ja anallisib selle p6hjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;

18) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks

19) jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid,;

20) teab jaatmete kaitlemise ning keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid ja ressursside séé&stliku kasutamise
mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;

21) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/vdi rihmas, kasutab teadlikult teistes ainetes
Opitut;

22) esitleb, analliusib ja pdhjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid:;

23) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

24) leiab dpitus seoseid igapéevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

7 klass

70 tundi dppeaastas

Labivad

Oppesisu Opitulemused Uldpadevused teemad L&iming
1 | Toiduharidus
e Heaolu ja tervis toidust
e Tervisliku toidu valikute olulisus,
tasakaalustatud toitumine, péevane
energiavajadus nooruki eas.
e Toidugruppide roll ja t&htsus
toitumises
e Tasakaalustatud menul koostamine.
Erinevad toitainete vajadused menui
koostamisel -valgud, siisivesikud,
rasvad, vitamiinid, mineraalained ja 2,3,4,6,8,13,14 1,2,45,7,8 1,2,45,6,8 1,3,4,6,8

vesi
e Toitumise tahtsus kogukonna- ja
heaolutunde kujundamisel
e Toiduvalikud eritoitumise korral
Toiduallergia ja toidutalumatus
e Toitumishdired

Toidu ohutu valmistamine
e Toiduhtgieen toidu kaitlemisel,
valmistamisel ja séilitamisel.
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Toidu séilitamise tingimused ja nende
jalgimise olulisus.

Kuumtddtlemise viisid, valik lahtuvalt
toorainest ja soovitavast tulemusest
Erinevad kddgiseadmete ja
todvahendite ohutu ja funktsionaalne
kasutamine.

Retseptide vordlused ja koguste
arvutamine toidu valmistamisel. Oma
retseptide koostamine.

Toitude valmistamine, mis toetavad
Opilaste heaolu ja tervist.

Tarbijaharidus ja keskkond

Puhastus- ja korrastustéode kaigus
kasutatavad meetodid, vahendid ning
tooviisid

Uute tehnoloogiate kasutamine ja
keskkonnas6bralik l&henemine
puhastus ja korrastustéddes
Réivaste hooldus vastavalt
tingmérkidele

Erinevates puhastustéodes
kasutatavate kemikaalide ja
puhastuslahuste pH

Kodutode motestamine ja jaotus
soolise vorddiguslikkuse aspektist

Toiduga seotud tarbijateemad

e Toidu péritolu ja labipaistvus
e Toiduainete tootmise ja transportimise
mdju keskkonnale ja inimese tervisele
° Toinu t')koloogilinejtsukkel 1,257,910,
. - . ~ 11,12,14,15, 1,3,6,7,8 2,3,5,6,7 1,2,5,8
e Toidu raiskamise mdju keskkonnale
. . s . 16,17,18,19
e Toiduressursside vadrindamine,
ringmajandus
Jaatmed
e  Prigi sorteerimine
e Jadtmete vdhendamise ja taaskasutus
Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus
e Tarbija rolli m8istmine ning teadlikud
valikud tarbijana
e Uldine finantsiline teadlikkus-
sissetulekud, kulutused, sadstmine
e  Maksete tasumise viisid (sh laenud,
deebet- ja krediitkaardid jne)
e Tarbijakaitseorganisatsioonid
e ROivaste, toidu ostmise/tarbimise
majandusliku (s&éstlik valik),
sotsiaalse ja keskkonnaséastlikkuse
seisukohast
Kaitumiskultuur 20, 21,22, 23,24 |1,235,7,8 12,3458 12,458

Etikett
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Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed

e  Kaitumine ja riietus koduses peolauas,
kohvikus ning restoranis,
vastuvottudel

e Laua katmine ja toidu serveerimine
erinevatel suindmustel

e Toidu olulisus erinevates kultuurides

e Toiduga seotud kombed ja tavad

e  Eesti toidukultuuri uurimine ja
kohaliku tooraine kasutamine
mitmekesiste toitude valmistamisel.

e  Erinevate rahvuskookide uurimine ja
vastavate toitude valmistamine
praktikas.

Opilase 6pitulemused Kohtla-Jarve Slaavi P6hikooli seisukohast:

Toiduharidus

Kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskd@las autoridigusega.

Valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks.

Kasutab sobilikke td6vahendeid ja to6tlusviise eesmargiparaselt.

Jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid.

Planeerib iseseisvalt v8i riihmas tervikliku téoprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse.

Tarbijaharidus ja keskkond

1)
2)

Kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooské@las autoridigusega.

Hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analliisib selle pdhjal oma tarbimisharjumusi ning
teadlikke tarbimisvalikuid.

Oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks.

Jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid.

Teab jaatmete kaitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside saastliku kasutamise mdju tervisele.

Kaitumiskultuur

8.klass

Kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega.

Leiab dlesannete taitmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/vdi riihmas, kasutab teadlikult teistes ainetes dpitut.

Esitleb, analttsib ja pdhjendab tddprotsessis tehtud valikuid ning I6pptulemust kas suuliselt v6i kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid.

Annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet.

Leiab dpitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

70 tundi dppeaastas

Oppesisu Opitulemused Uldpadevused

Labivad

teemad Ldiming
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Toiduharidus

e Heaolu ja tervis toidust

e Tervisliku toidu valikute olulisus,
tasakaalustatud toitumine, paevane
energiavajadus nooruki eas.

e Toidugruppide roll ja téahtsus
toitumises

e Tasakaalustatud men(l koostamine.
Erinevad toitainete vajadused meniiu
koostamisel -valgud, sisivesikud,
rasvad, vitamiinid, mineraalained ja
Vesi

e Toitumise tahtsus kogukonna- ja
heaolutunde kujundamisel

e Toiduvalikud eritoitumise korral

e Toiduallergia ja toidutalumatus

e Toitumishdired 2,4,14,3,68,13 [1,2,54,7,8. 8,4,1,2,5,6. 1,3,4,6,8.

Toidu ohutu valmistamine

e Toiduhtgieen toidu kéitlemisel,
valmistamisel ja séilitamisel.

e Toidu sdilitamise tingimused ja nende
jalgimise olulisus.

e  Kuumtdotlemise viisid, valik
lahtuvalt toorainest ja soovitavast
tulemusest

e Erinevad kdodgiseadmete ja
toovahendite ohutu ja funktsionaalne
kasutamine.

e Retseptide vordlused ja koguste
arvutamine toidu valmistamisel. Oma
retseptide koostamine.

e Toitude valmistamine, mis toetavad
Opilaste heaolu ja tervist.

Tarbijaharidus ja keskkond

e Puhastus- ja korrastustédde kaigus
kasutatavad meetodid, vahendid ning
tooviisid

e Uute tehnoloogiate kasutamine ja
keskkonnas6bralik l&henemine
puhastus ja korrastustéddes

e Rdivaste hooldus vastavalt
tingmérkidele

e  Erinevates puhastustéddes 1,2,5,7,9, 10,
kasutatavate kemikaalide ja 15, 14,11, 7,6,3,8,1. 7,5,6,2,3. 5,2,8,1.
puhastuslahuste pH 12,16,17,18,19.

e Kodutdtde mbtestamine ja jaotus

soolise vorddiguslikkuse aspektist

Toiduga seotud tarbijateemad

Toidu péritolu ja l&bipaistvus
Toiduainete tootmise ja
transportimise mdju keskkonnale ja
inimese tervisele

Toidu 6koloogiline tsuikkel
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e Toidu raiskamise mdju keskkonnale
e Toiduressursside vadrindamine,
ringmajandus

Jaatmed
e Prigi sorteerimine
e Jddtmete vdhendamise ja taaskasutus

Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus

e Tarbija rolli mGistmine ning teadlikud
valikud tarbijana

e Uldine finantsiline teadlikkus-
sissetulekud, kulutused, sédstmine

e  Maksete tasumise viisid (sh laenud,
deebet- ja krediitkaardid jne)

e Tarbijakaitseorganisatsioonid

e ROdivaste, toidu ostmise/tarbimise
majandusliku (saastlik valik),
sotsiaalse ja keskkonnasaastlikkuse
seisukohast

Kaitumiskultuur
Etikett
e Kaitumine ja riietus koduses
peolauas, kohvikus ning restoranis,
vastuvottudel
e Laua katmine ja toidu serveerimine
erinevatel sindmustel

Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed

e Toidu olulisus erinevates kultuurides

e Toiduga seotud kombed ja tavad

e  Eesti toidukultuuri uurimine ja
kohaliku tooraine kasutamine
mitmekesiste toitude valmistamisel.

e Erinevate rahvuskdokide uurimine ja
vastavate toitude valmistamine
praktikas.

28, 27, 23, 20, 21,
26, 22, 24

1,3,2,5,8,7.

8,5,3,2,14.

5,1,2,8,4.

Toiduharidus

Opilase dpitulemused Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikooli seisukohast:

1) Kasutab t6dd kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid koosk@las autoridigusega.

2) Valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks.

3) Kasutab sobilikke to6vahendeid ja tootlusviise eesmargiparaselt.

4) Jargib tervisekaitse- ja téoohutusndudeid.

5) Leiab tlesannete taitmiseks loovaid lahendusi tksi ja/v6i riihmas, kasutab teadlikult teistes ainetes dpitut.

Tarbijaharidus ja keskkond

1) Kasutab t6dd kavandades ainealast Kirjandust ja teabeallikaid koosk6las autoridigusega.
2) Hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analliisib selle pdhjal oma tarbimisharjumusi ning

teadlikke tarbimisvalikuid.
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3) Oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks.

4) Teab jaatmete kditlemise ning keskkonnahoiu p&hilisi ndudeid ja ressursside sééstliku kasutamise mdju tervisele.

5) Esitleb, analtlsib ja pdhjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning I6pptulemust kas suuliselt v6i kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid.

Kaitumiskultuur

1) Kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega.

2) Planeerib iseseisvalt vdi ruhmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse.

3) Annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet.

4) Leiab Opitus seoseid igapéevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

5) Esitleb, analtlsib ja pdhjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning I6pptulemust kas suuliselt v6i kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid.

9.klass

35 tundi dppeaastas

Labivad

Oppesisu Opitulemused Uldpadevused reemad L&iming
1 | Toiduharidus
e Heaolu ja tervis toidust
e Tervisliku toidu valikute olulisus,
tasakaalustatud toitumine, paevane
energiavajadus nooruki eas.
e Toidugruppide roll ja tdhtsus
toitumises
e Tasakaalustatud meniii koostamine.
Erinevad toitainete vajadused meniii
koostamisel -valgud, sisivesikud,
rasvad, vitamiinid, mineraalained ja
vesi
e Toitumise tahtsus kogukonna- ja
heaolutunde kujundamisel
e Toiduvalikud eritoitumise korral
e Toiduallergia ja toidutalumatus 234681314 124578 124568 13.4.6.8.

e Toitumishaired

Toidu ohutu valmistamine

e Toiduhtgieen toidu kéitlemisel,
valmistamisel ja séilitamisel.

e Toidu sdilitamise tingimused ja nende
jalgimise olulisus.

e  Kuumtddtlemise viisid, valik
lahtuvalt toorainest ja soovitavast
tulemusest

e Erinevad kddgiseadmete ja
todvahendite ohutu ja funktsionaalne
kasutamine.

e Retseptide vordlused ja koguste
arvutamine toidu valmistamisel. Oma
retseptide koostamine.
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e Toitude valmistamine, mis toetavad
Opilaste heaolu ja tervist.

Tarbijaharidus ja keskkond

e Puhastus- ja korrastustéode kdigus
kasutatavad meetodid, vahendid ning
tooviisid

e Uute tehnoloogiate kasutamine ja
keskkonnas6bralik l&henemine
puhastus ja korrastustéddes

e Rdivaste hooldus vastavalt
tingmérkidele

e Erinevates puhastustéddes
kasutatavate kemikaalide ja
puhastuslahuste pH

e Kodutodde mbtestamine ja jaotus
soolise vorddiguslikkuse aspektist

Toiduga seotud tarbijateemad
e Toidu péritolu ja labipaistvus
e Toiduainete tootmise ja
transportimise mdju keskkonnale ja

inimese tervisele 1,2,5,7,9, 10,
e Toidu dkoloogiline tsiikkel 11,12, 14, 15, 1,3,6,7,8 2,3,56,7 1,2,5,8
e Toidu raiskamise mdju keskkonnale 16, 17, 18, 19
e Toiduressursside vadrindamine,
ringmajandus
Jaatmed
e  Prigi sorteerimine
e Jadtmete vahendamise ja taaskasutus
Kaupade ja teenuste valimine ja hooldus
e Tarbija rolli m8istmine ning teadlikud
valikud tarbijana
e Uldine finantsiline teadlikkus-
sissetulekud, kulutused, sééstmine
e  Maksete tasumise viisid (sh laenud,
deebet- ja krediitkaardid jne)
e Tarbijakaitseorganisatsioonid
e Rdivaste, toidu ostmise/tarbimise
majandusliku (sééstlik valik),
sotsiaalse ja keskkonnaséastlikkuse
seisukohast
Kaitumiskultuur
Etikett
e  Kaitumine ja riietus koduses
peolauas, kohvikus ning restoranis,
vastuvdttudel
e Laua katmine ja toidu serveerimine 20,21, 22,23,24 |1,2,35,7,8 1,2,3,4,5,8 1,2,4,5,8

erinevatel sindmustel

Eesti ja maailma toidukultuur ja kombed
e Toidu olulisus erinevates kultuurides
e Toiduga seotud kombed ja tavad
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e  Eesti toidukultuuri uurimine ja
kohaliku tooraine kasutamine
mitmekesiste toitude valmistamisel.

e Erinevate rahvuskdokide uurimine ja
vastavate toitude valmistamine
praktikas.

Opilase dpitulemused Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikooli seisukohast:

Toiduharidus

1) Kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid koosk®@las autoridigusega.

2) Valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks.

3) Kasutab sobilikke t6ovahendeid ja to6tlusviise eesmargiparaselt.

4) Jargib tervisekaitse- ja téoohutusndudeid.

5) Planeerib iseseisvalt voi riihmas tervikliku téoprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse.

Tarbijaharidus ja keskkond

1) Kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega.

2) Hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiiisib selle pdhjal oma tarbimisharjumusi ning
teadlikke tarbimisvalikuid.

3) Oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks.

4) Teab jaatmete kditlemise ning keskkonnahoiu p&hilisi ndudeid ja ressursside sdastliku kasutamise mdju tervisele.

5) Leiab Ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi tksi ja/voi riihmas, kasutab teadlikult teistes ainetes dpitut.

Kaitumiskultuur

1) Kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega.

2) Planeerib iseseisvalt v6i rilhmas tervikliku tédprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse.

3) Annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet.

4) Leiab Opitus seoseid igapéevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

5) Esitleb, analiilisib ja pdhjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning I6pptulemust kas suuliselt v8i Kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid.

2.3.4. Hindamine

Kodunduse aine hindamisel lahtutakse vastavatest sitetest PROK, §19-22 ja lisa 7, p.1.6.

Hindamise eesmérk on saada (levaade Opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust ning
kasutada seda teavet dppe tulemuslikumaks kavandamiseks ja ennastjuhtiva dppija kujundamiseks. Hinnatakse
Opitulemuste saavutatust, mis on kooskdlas dppesisu ja -tegevustega ning vastavuses ainealasete teadmiste,
oskuste ja hoiakutega. Hoiakute hindamisel (nt mdistab, kujundab, téhtsustab, vaartustab) antakse Opilasele
suunavaid ja toetavaid s6nalisi hinnanguid.

Opilased kaasatakse hindamisprotsessi nii oma t66 hindamisel kui ka kaasdpilaste tagasisidestamisel. Opilasele
on dppeprotsessi alguses teada, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ning
millised on hindamise kriteeriumid (Stuudiumi kaudu). Opilast suunatakse ppeprotsessi kaigus oma dppimist
ja pustitatud eesmarkide saavutamist analliisima ja reflekteerima.
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Detailsemalt kavandab Opetaja hindamise enne trimestri algust koostatud aineplaanis, lahtudes vastavatest
pdhikooli riikliku dppekava ja kooli 6ppekava uldosa ja ainekava sétetest.

Opitulemusi hinnates lahtutakse pdhikooli riikliku 6ppekava ildosa ning teiste hindamist reguleerivate
digusaktide kéasitlusest.

Hindamise eesmark on:

1) toetada Opilase arengut;

2) anda tagasisidet opilase dppeedukuse kohta;

3) innustada ja suunata Opilast sihikindlalt dppima;

4) suunata Opilase enesehinnangu kujunemist, suunata ja toetada Gpilast edasise haridustee valikul;
5) suunata Opetaja tegevust Opilase dppimise ja individuaalse arengu toetamisel.

Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste
tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele Opitulemustele.
Opitulemusi hinnatakse numbriliselt viiepallisiisteemis. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema
mitmekesised ning vastavuses opitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis
hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

Hindamine 11 ja 111 kooliastmes

Il kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistete tundmadppimisele ning peamiste t60votete ja tehnoloogiate
omandamisele, mis on praktiliste tilesannete lahendamise eelduseks. Opitakse mdistma erinevate otsuste moju
iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul lahtutakse Opilaste eakohasusest ja huvidest.

11 kooliastmes taiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu. Opitakse analiiiisima
enda kaitumist ja motestama tehtud otsuste mdju ning ollakse valmis astuma samme enda heaolu ja jatkusuutliku
majandamise suunas. Opiviisid vBimaldavad arendada stisteemset métlemist ja planeerimisoskust.

Opilane 8pib Bpetaja juhendamisel ise oma tédle hinnangut andma. Oppimise ajal anallilisib dppija Gpetaja
juhendamisel ja hiljem ka iseseisvalt:

2.  Diagnostiline hindamine toimub Gppeaasta alguses, et selgitada vélja dpilaste algteadmised ja -oskused
ning tuvastada véimalikud eelnevad teadmised, vadrarusaamad ja dpiraskused.

3. Kujundav hindamine toimub pidevalt Gppeprotsessi kaigus, pakkudes Opilastele suulist ja kirjalikku
tagasisidet nende Opitulemuste, tugevuste ja arenguvdimaluste kohta.

4. Hindeline hindamine toimub Gppeperioodi kdigus kohustuslikke tundide eest selleks, et hinnata dppes
seatud eesmarkide ja riikliku Oppekavaga sétestatud Opitulemuste saavutamist. Kohustuslikkute t66de
nimekiri ja hindamiskriteeriumid lisatakse iga trimestri algul Stuudiumi kaudu.
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2.4, TEHNOLOOGIAOPETUS
2.4.1. Oppeaine kirjeldus

Tehnoloogiadpetus on mitmekilgne valdkond, mis hdlmab dpilaste praktiliste oskuste arendamist, loomingulisust
ning keskkonna- ja terviseteadlikkust.

Il kooliastmes omandavad opilased tehnoloogiadpetuse algtaseme oskused, mis hdlmavad materjalide
késitsemist, tehniliste mdistete Oppimist ning erinevate materjalide omaduste ja kasutusvdimaluste
tundmadppimist. Opetaja juhendamisel dpitakse valima sobivaid t6dviise, tddvahendeid, masinaid ja seadmeid
ning neid oskuslikult kasutama, vottes arvesse Opilaste individuaalseid vdimeid ja huve ning julgustades nende
algatusvoimet ja Oppimotivatsiooni. Praktilise tegevuse kaudu arendatakse Opilaste probleemilahendusoskust
ning innustatakse neid loovalt ja innovaatiliselt métlema. Lisaks tehnilistele oskustele ja teadmistele ké&sitletakse
tehnoloogiadpetuses ka ohutusndudeid ja keskkonnateadlikkust, et tagada Gpilaste valmisolek vastutustundlikuks
tehnoloogia kasutajaks nii koolis kui ka igapéevaelus. Projekteerimise ja robootika baasil l1&henemine tdiendab
Oppekava, pakkudes Opilastele voéimalust arendada oma loomingulist ja tehnilist potentsiaali ning luua
innovaatilisi lahendusi erinevatele probleemidele..

Il kooliastmel pooratakse téhelepanu tehnoloogiliste uurimisoskuste arendamisele, mis hdlmavad probleemide
tuvastamist, taustteabe kogumist ja analtiiisimist, katsete kavandamist ja labiviimist ning usaldusvééarsete andmete
kogumist ja analutsimist. Uurimisoskuste eesmark on dpetada dpilasi tegema arukaid otsuseid ning rakendama
tehnoloogilisi teadmisi ja oskusi igapdevaelus.

Tehnoloogia valdkonna Gppimine aitab Gpilastel mdista tehnoloogia ja innovatsiooni olulisust hiskonnas ning
nende moju elukeskkonnale ja jatkusuutlikkusele. See hdlmab vadrtuste arutlemist, sealhulgas eetilisi,
majanduslikke ja sotsiaalseid kaalutlusi tehnoloogiliste arengute kontekstis.

Oluline on, et dpilased mdistaksid tehnoloogia mitmekesisust ja erinevaid Kkarjaarivdimalusi tehnoloogia
valdkonnas ning seaksid endale selged dppeeesmargid tulevikuks. Tehnoloogia aineid 18imitakse koolis mitmel
tasandil, sealhulgas tehnoloogilise padevuse kujundamise, 0Gppesisu I6imumise ning O&ppekava ja
tehnoloogiadpetajate koosto6 kaudu.

2.4.2. Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

11 kooliaste 111 kooliaste

6. klassi 16petaja 9. Klassi I6petaja

1) tunneb erinevaid t66ks sobilikke materjale ja nende 1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja
omadusi; teabeallikaid kooskdlas autoribigusega;

2) valib ja kasutab eesmargipéraselt toévahendeid, 2) hindab infoallikates, sisalduvat teavet kriitiliselt ja
tootlusviise ning materjale; analtiusib selle p6hjal oma tarbimisharjumusi ning teadlikke
3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ning vaartustab tarbimisvalikuid;

intellektuaalset omandit, l&htudes autoridigusest; 3) valib ja kombineerib materjale eri to6tlusviiside jaoks;
4) kasutab ohutult 6igeid t66vétteid ning tehnikaid 4) kasutab sobilikke materjale, tdvahendeid, -pinke,
materjalide; masinaid ning viimistlus-ja/v8i kaunistusvétteid

5) planeerib Gpetaja juhendamisel oma ja/voi riithma eesmargipdraselt;

terviklikku t6oprotsessi; 5) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

6) kavandab omandatud t66votete baasil jdukohaseid 6) jargib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid;

esemeid 0ksi ja/vGi riihmas, oskab kasutada videojuhendit; | 7) planeerib iseseisvalt vdi riihmas tervikliku tdprotsessi
7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 18pule; ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

8) kasutab materjale saastlikult ning leiab v8imalusi 8) teab jadtmete kaitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi
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materjalide taaskasutuseks;

9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate
eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke
kujunduselemente;

11) mdistab riihmas tédtamise voi t60 jaotamise olulisust
Uihise eesmargi saavutamisel,

13) esitleb oma ja/vdi riihma t66 18pptulemust, analiisib ja
p6hjendab tédprotsessi valikuid kas suuliselt vai kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid;

14) jargib téotades higieeni-, korra- ja puhtuse nduded,
korrastab oma td6koha ning tdovahendid;

15) teab materjalide séilitamise ndudeid.

ndudeid ja ressursside séastliku kasutamise mdju tervisele
ning sotsiaal-, majandus-ja looduskeskkonnale;

9) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/voi
rihmas, kasutab teadlikult teistes ainetes dpitut;

10) tunneb peamisi Eesti kultuuritavasid;

11) vérdleb eri rahvaste kultuuritavasid;

12) esitleb, analliisib ja pGhjendab té6protsessis tehtud
valikuid ning I6pptulemust kas suuliselt vdi kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid,;

13) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;
14) leiab dpitus seoseid igapéevaelu ja erinevate ametite ning
hobidega.

2.4.3.  Oppesisu ja dpitulemused

Il kooliaste

Opilane:
1)
2)
3)

autoridigusest;
4)
5)
6)

videojuhendit;
7) toodtab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;
8)
9)

tunneb erinevaid to6ks sobilikke materjale ja nende omadusi;
valib ja kasutab eesmargipéraselt toévahendeid, tootlusviise ning materjale;
leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning véartustab intellektuaalset omandit, lahtudes

kasutab ohutult digeid t66vatteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete tootlemisel;
planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/vdi rihma terviklikku tooprotsessi;
kavandab omandatud t6ovotete baasil jdukohaseid esemeid Uksi ja/vdi riihmas, oskab kasutada

kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult ning leiab véimalusi materjalide taaskasutuseks;
rakendab teistes ainetes dpitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku k&sit6od ja

rahvustoite;

11) mdistab rihmas t66tamise voi t60 jaotamise olulisust Uhise eesmargi saavutamisel;
12) esitleb oma ja/vdi rihma t6o I6pptulemust, anallilsib ja pohjendab té6protsessi valikuid kas suuliselt

vOi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

13) jargib tootades higieeni-, korra- ja puhtuse nbuded, korrastab oma tédkoha ning toévahendid;

14) teab materjalide ja toiduainete séilitamise ndudeid

4 klass

70 tundi dppeaastas

~ . P R Lébivad o
Oppesisu Opitulemused Uldpadevused teemad Loiming
Sissejuhatus tehnoloogiadpetusse 1,4 1,2,4,5,6,8 1,6 1,4,6,8
Tehnoloogia |gapaeyaelus. 1-9 -8 2.3 58 1,37
e Tehnoloogia olemus
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vajalikkus
e Transpordivahendid

e Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle

3 | Disain ja joonestamine

e Tehnilised joonised
e 2D joonised

e 3D joonised

10, 11

1-4, 6-8

4,5,6,8

3,5-8

4 | Materjalide to6tlemine
tootlemises, ohutud toovotted

kasutamine.

e Levinumad ké&sitdoriistad.

e Materjalide lihtsamad to6tlemise
viisid.

e Tervisekaitse- ja tdtohutusnduded

e Materjalide liigid, omadused ja nende

13-16

3,4,7,8

2,3-8

3,4,7

Projektitdo “Transpordivahend”

2-6,8,9, 12,15,
16, 17

1,3-7

Opilase 6pitulemused Kohtla-Jarve Slaavi Phikooli seisukohast:

. Mdistab tehnoloogiadppe olulisust ja nimetab mdningaid selle pbhialuseid.
. Nimetab tervisekaitse- ja todohutusnéudeid ning mdistab ohutute téovotete olulisust téotlemisel.
. Mdistab tehnoloogia rolli igapdevaelus.

Rakendab teistes ainetes dpitut.

. Seletab ratta konstruktsiooni ja funktsiooni.
. Vordleb erinevad rattakonstruktsioonid ning analudsib neid.

1
2
3
4.
5. SOnastab oma s6nadega erinevaid transpordivahendeid ja nende pdhikonsrtuktsioonid.
6
7
8. Nimetab pohilised energiaallikaid.

9

. Ehitab ja programmeerib lihtsaid transpordivahendeid robootikakomplekti baasil.
10. Loob lihtsaid md6tmestatud tehnilisi jooniseid.
11. Loob 3D-mudelite eskiise ning valmistab jéuluehte.

12. Hindab ja parandab loodud toodet.
13. Nimetab erinevaid materjalide liike ja nende omadusi.
14. Madistab erinevaid materjalide toé6tlemise viise ja tooriistu ning nende ohutut kasutamist.

15. Saab esmateadmised erinevaid elektroonika komponente ja nende funktsioone.

16. Esitleb oma ja/vdi paaris tehtud to6.

17. Hindab projekti edukust ja teostatavust.

5.klass

70 tundi dppeaastas

todvahendid

Oppesisu Opitulemused Uldpadevused ';jebri]v;éj L&iming
Materjalid, nende to6tlemisviisid ning 1,3,6,11, 12 3,4,6 1,2,6,7,8 2,3,4,59
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Materjalide liigid, omadused ja nende
kasutamine. To0riistad (kési- ja elektrilised
tooriistad), seadmed ja masinad, nende
nimetused ning ohutu kasutamine. Materjalide
lintsamad to6tlemise viisid. Materjalide
Uhendamise viisid ja liited. Materjalide
hoiustamine. Materjali paritolu, tootmine ja
keskkonnamdju (nditeks vask, tiigipuu ja
nahk). Erinevatest materjalidest esemete
valmistamine, kasutades eakohaseid
tootlusviise. Eseme kaunistamine ja
viimistlemine. Ressursside sadstmine
materjalide taaskasutamise kaudu.

Eneseanaliiis ja hindamine

Eneseanaliitis oma todle koostdos dpetajaga. 7.8 12 14 034,568 1,3.6,8 2.9
Oma to6 esitlemine suuliselt voi kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid. Oma t60
adekvaatne hindamine.

3 | lgapéevaelu oskused ja tehnoloogia

Teadlik ja saastlik tarbimine. Té6vahendite
hooldamine. Tarbijainfo (pakendiinfo,
kasutusjuhend jm). Kodukoha kombed ja
esemeline kultuur. Hiigieeni-, korra- ja puhtuse
nduded. Oma todkoha korrastamine. Teistes 7,15 1,2,3,4 1,2,3,4,57 2,59
ainetes dpitu rakendamine. Oppeaine seosed
erinevate eluvaldkondadega. Erinevad
tehnilised konstruktsioonid. Tehnoloogia
ajalooline tahtsus. Tehnoloogiate rakendamise
vBimalused ja ohud.

To0protsess

Tervikliku todprotsessi planeerimine. Kuidas
vérv, kuju ja materjal aitavad kaasa t60esemete
erinevatele valjendusviisidele. Visandid,
mustrid ja td6juhendid, kuidas neid mdista ja 3,9,11,12,13  2,3,4,6 1,2,3,4,6,8 2,5,8,9
jargida. Mérgid ja simbolid Eesti rahvakunstis.
Tootamine Uksi ja rihmas. Erinevate
materjalide omaduste ja tooks sobivuse
uurimine oma t66 kaudu. Loovus ja leiutamine.
Tod6huvi ja motivatsioon.

Opilase dpitulemused Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikooli seisukohast:

1. arutleb aktiivselt probleemi ule, mis otstarbega ehet voi meenet vaja; milline vdiks olla tema isiklik kujundatud ehe;

disainib ehte ja joonistab selle kavandi;

3. valib ehte valmistamiseks materjali, sh phjendab materjali valikut s&astliku materjalikasutuse p&himdtetest ja
taaskasutuse vBéimalustest Idhtudes, ning plaanib t66tlemisviisid ja tookaigu Opetaja kaasabil. Koostab enda t60
tarvis t66lehe, mis sisaldab t60 valmimiseks vajalike etappide kirjeldusi;

4. harjutab uusi vajalikke t66votteid (nt tapitskirja I[66mine, puurpingil puurimine vms);

5. meenutab varem tundma dpitud materjalide liiteid, valib sobiliku liite ning rakendab selle ehtedisaini;
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6. teeb iseseisva praktilise t00, vajaduse korral korrigeerib t6dd tehes nii kavandit kui ka kogu t66d;

7. hindab t66d pérast igat etappi, kas tulemus vastab plaanitule, vajaduse korral teeb vajalikud parandused; jargib
tookultuuri reegleid ja téoohutusndudeid;

8. esitleb enda t66eset ning pdhjendab tehtud valikuid teemast ldhtudes: t60 idee, eesmérk ehk seos piduliku
sindmusega, millest ehe on inspireeritud, vdimalikud erinevad lahendused, sh materjalide valik ja t60 tegemine,
ning parima lahenduse kasuks otsustamine;

9. kavandab omandatud t60votete baasil joukohaseid esemeid Uksi ja/vGi riihmas, oskab kasutada videojuhendit;

10. tunneb erinevaid t66ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

11. valib ja kasutab eesmargipéraselt to6vahendeid, to6tlusviise ning materjale;

12. kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult ning leiab v8imalusi materjalide taaskasutuseks;

13. teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku késitood;

14. esitleb oma ja/v6i riihma t6o 16pptulemust, analiiisib ja pdhjendab todprotsessi valikuid kas suuliselt v6i kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid,;

15. jargib todtades higieeni-, korra- ja puhtuse néudeid, korrastab oma td6koha ning tédvahendid.

6.klass

35 tundi dppeaastas

Léabivad

Oppesisu Opitulemused Uldpéadevused teemad

Ldiming

1 |Materjalid, nende to6tlemisviisid ning
téovahendid.

Materjalide liigid, omadused ja nende
kasutamine. To0riistad (kasi- ja elektrilised
tooriistad), seadmed ja masinad, nende
nimetused ning ohutu ja téhus kasutamine.
Materjalide lihtsamad to6tlemise viisid.
Materjalide hoiustamine. Eseme kaunistamine
ja viimistlemine.

Eseme kaunistamine ja viimistlemine.
Ressursside sdéstmine materjalide
taaskasutamise kaudu.

1,2,3,7,9 2,3,4,6 1,2,6,7 2,4,6,9

2 | Tooprotsess.

Tervikliku tooprotsessi planeerimine.
Tootamine Uksi ja rihmas. Erinevate 1,2,3,4,5,8, 10,
materjalide omaduste ja tooks sobivuse 11,13

uurimine oma t66 kaudu. T66huvi ja
motivatsioon.

2,3,4,5,6 1,2,3,56,7 2,4,6,9

3 | lgapéevaelu oskused.

Oma tookoha korrastamine. Teistes ainetes
dpitu rakendamine. Oppeaine seosed erinevate
eluvaldkondadega.

4,6,14 1,4,6 1,2,3,4,6,7 2,6,9

4 | Eneseanaliits ja hindamine. Eneseanaluils
oma t66le koostdds Gpetajaga. Oma t6d
esitlemine suuliselt v8i kirjalikult, kasutades 4,5,6,14 2,3,4,5,8 1,3,56,8 2,3,6,9
sealhulgas digivahendeid. Oma t66 adekvaatne
hindamine.
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Opilase 6pitulemused Kohtla-Jarve Slaavi Phikooli seisukohast:

1. tunneb erinevaid t66s kasutatavaid materjale ja nende omadusi;

2. tunneb, valib ja kasutab eesmargipéraselt todvahendeid, to6tlusviise ning materjale;

3. madistab ja kasutab iseseisvalt ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide sh toiduainete t66tlemisel

4. saab aru etteantud tooprotsessi kirjelduse jargimise olulisusest oma ja/vdi rihma to6s;

5. tootab sihikindlalt ja vajadusel kasutab dpetaja abi kavandatu IGpuleviimiseks;

6. esitleb oma too I6pptulemust, analliisib ja pdhjendab tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi kirjalikult;

7. valib ja kasutab eesmargipéaraselt tdtvahendeid, toétlusviise ning materjale;

8. leiab vajalikku infot teabeallikatest ja védartustab intellektuaalset omandit, lahtudes autoridigusest;

9. kasutab ohutult Gigeid to6votteid ning tehnikaid materjalide toétlemisel;

10. planeerib 6petaja juhendamisel oma ja/vdi rihma terviklikku téoprotsessi;

11. t606tab sihikindlalt ja viib kavandatu 1Gpule;

12. kasutab materjale ja toiduaineid séastlikult ning leiab voimalusi materjalide taaskasutuseks;

13. mdistab rihmas todtamise voi to0 jaotamise olulisust Uhise eesmérgi saavutamisel;

14. esitleb oma ja/vdi riihma t66 16pptulemust, analiiisib ja pdhjendab t6oprotsessi valikuid kas suuliselt v8i Kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid.

111 kooliaste

Opilane:

1) kasutab t60d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

2) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analtitsib selle pdhjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;

3) valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) kasutab sobilikke materjale, todvahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus- ja/vdi kaunistusvotteid
eesmargiparaselt;

5) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja tdoohutusndudeid,;

7) planeerib iseseisvalt voi riihmas tervikliku téoprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

8) teab jaatmete kaitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside saastliku kasutamise mdju
tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja looduskeskkonnale;

9) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi tksi ja/vdi riihmas, kasutab teadlikult teistes ainetes
Opitut;

10) tunneb peamisi Eesti kultuuritavasid,;

11) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eripérasid ning rakendab neid toitu valmistades;

13) esitleb, analliusib ja pohjendab todprotsessis tehtud valikuid ning 16pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid:;

14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab Opitus seoseid igapéevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

7 .klass

70 tundi dppeaastas

Léabivad

Oppesisu Opitulemused Uldpédevused teemad

L&iming
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Materjalid, nende té6tlemisviisid ning
téovahendid.

Materjalide t66tlemistehnoloogiad ja
todvahendid (k&si- ja elektrilised téoriistad ja
arvjuhitavad to6pingid). Viimistlemine ja
pinnakatted. Tervisekaitse- ja ohutusnduded 2,3,6 4, 6
tootlemisel ja ohutud toévotted.

Materjalide liigid ja nende omadused,
kasutamisviisid ning nende
kombineerimisv@imalused.
Elektroonikakomponendid ja nendest
moodustatud susteemi koostamine.

1,2,56,7

2,4,6,9

2 | Tooprotsess.

Idee ja kavandi thtsus eseme valmistamisel.
Ideede hankimine ja allikakriitilisus
(kasutamine koosk®6las autoridigusega). Kahe ja
kolmevaatelised joonised ja mudelid, mis on
loodud digitaalsete vahenditega kui ka ilma.
Eseme funktsionaalsus ja esteetilisus.
Ornamendid rahvakunstis. Loovus ja leidlikkus | 1,2, 6, 7, 10 2,3,4,5,6
- nutikad lahendused.

T66- ja loomeprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine. Tervikliku
tooprotsessi planeerimine ksi ja rihmas.
Erinevatest materjalidest praktiliste esemete
valmistamine kasutades eakohaseid
tootlusviise.

1,2,3,56

2,58,9

3 |Eneseanallils ja hindamine. Tédprotsessi
analtiisimine ja tehtud valikute p&hjendamine.
Enda ja teiste t66 konstruktiivne
tagasisidestamine.

To6tulemuse esitlemine nii individuaalselt kui
rihmas erinevaid esitlusviise kasutades.

41 81 91 10 1, 2, 3, 4

1,2,6,7

2,9

4 | lgapéevaelu oskused ja tehnoloogia. Eesti ja
teiste rahvaste kombed ja esemeline kultuur.
Masinad ja mehhanismid. Inseneeria ja
tehniline looming. Erinevate tehnoloogiate
rakendamise vBimalused ja ohud. Ténapéeva
tehnoloogiad ja nende kasutusvdimalused.
Oppeaine seosed igapaevaelu ja erinevate
ametite ning hobidega. Ergonoomia.

1,3,5,7,10 1,2,3,58

1,2,3,4,56,7,8

2,6,9

Opilase 6pitulemused Kohtla-Jarve Slaavi P6hikooli seisukohast:

1. kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;
viimistlus-ja/vdi kaunistusvotteid

2. kasutab  sobilikke materjale, tddvahendeid, -pinke, masinaid
eesmargipéraselt;
jargib tervisekaitse- ja tddohutusndudeid;

w

4. planeerib iseseisvalt vdi riihmas tervikliku to6protsessi ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;
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O ~Noa

kasutades sealhulgas digivahendeid
9. annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pdhjendades oma arvamust;
10. leiab dpitus seoseid igapéevaelu ja enda hobidega.

8.klass

70 tundi dppeaastas

tunneb peamisi Eesti kultuuri- ja k&sitoo tavasid,;
valib etteantud materjale eri tootlusviiside jaoks;
leiab Ulesannete téitmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/vGi rihmas, kasutab teistes Oppeainetes dpitut;

esitleb, anallilisib ja pdhjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning I6pptulemust kas suuliselt v&i Kirjalikult,

Labivad

Oppesisu Opitulemused Uldpadevused toemad L&iming
1 |lgapéevaelu oskused ja tehnoloogia
e Tarbimise suunad ja mdju inimesele.
e Ténapéeva tehnoloogiad ja nende
kasutusvdimalused.
e Erinevate tehnoloogiate rakendamise
\50|mal_used ja ohqd. ) _ 1-6, 14 15 1-3,5-7 16
e  Oppeaine seosed igapaevaelu ja
erinevate ametite ning hobidega.
e Masinad ja mehhanismid.
e Inseneeria ja tehniline looming.
e 3D modelleerimine
e Elektroonika
2 | Materjalid, nende todtlemisviisid ning
tédvahendid
e Materjalide liigid ja nende omadused.
e Elektroonikakomponendid ja nendest
moodustatud susteemi koostamine.
e Materjalide tootlemistehnoloogiad | ¢ ¢ g1 2-4,6-8 2,3,5,6,7 1,3,4,5,8
arvjuhitivate téopingide abil.
e Tervisekaitse- ja ohutusnéuded
tootlemisel ja ohutud t66votted.
e Ressursside sadstmine 1abi
materjalide ja esemete taaskasutuse,
parandamise ja hooldamise.
3 | Tooprotsess
e T00- ja loomeprotsessi etappide
eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.
e Idee ja kavandi tdhtsus eseme
valmistamisel.
e Ideede hankimine ja allikakriitilisus 3, 5-10, 12-18 1, 3-8 2-8 1,35
(kasutamine kooskdlas
autoridigusega).
e Kahe ja kolmevaatelised joonised ja
mudelid, mis on loodud digitaalsete
vahenditega.
e Tervikliku tooprotsessi planeerimine.
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e Loovus ja leidlikkus - nutikad
lahendused.

Eneseanaliiis ja hindamine
e To0Oprotsessi analtitisimine ja tehtud
valikute p6hjendamine.
e Tootulemuse esitlemine.

or ~ N 4,6,11,18-21 3,4,5,8 1,8 1,6
e Isikliku panuse mdtestamine rilhmas
tootamisel.
e Enda ja teiste t60 konstruktiivne
tagasisidestamine.
ErO_]ektltéG. ”3D mudeli  loomine voi 3,521 1-8 1-8 1-8
Elektroonika

Opilase dpitulemused Kohtla-Jarve Slaavi Pdhikooli seisukohast:

Tunneb tdnapéeva tehnoloogiaid ja nende kasutusvdimalusi.

M@distab tarbimise suundi ja nende mdju inimesele.

Analuisib erinevate tehnoloogiate rakendamise v8imalusi ja nendega seotud riske.

Seostab 6ppeainet igapdevaelu ning erinevate ametite ja hobidega.

Madistab masinate ja mehhanismide toimimise pdhimatteid.

Rakendab loovust ja leidlikkust, leides nutikaid lahendusi erinevatele probleemidele.

Oskab lihtsaid 3D-mudelite eskiise projekteerimisel kasutada .

Tunneb erinevaid materjale ja nende to6tlemisviise ning oskab neid ohutult kasutada.

. Jargib tervisekaitse- ja ohutusndudeid toétlemisel ning rakendab ohutuid téovatteid.

10 Osaleb ressursside sadstmisel labi materjalide taaskasutuse, parandamise ja hooldamise.

11.Kirjeldab t66- ja loomeprotsessi etappe ning rakendab neid projektide planeerimisel ja teostamisel.

12.Hangib ideid ja kasutab neid kooskélas autoridigusega.

13.Loob digitaalsete vahendite abil kahe ja kolmem&d&telisi mudeleid.

14.Teab vahemalt Uhte 3D modelleerimise programmi ning kasutab seda 3D mudelite loomiseks ja kujundamiseks.

15.Rakendab oskusi lihtsate elektroonikastisteemide loomisel ja mdistab elektroonikakomponentide funktsioone.

16.Eksperimenteerib elektroonika arendusplaadiga ja koostab lihtsaid elektroonikaprojekte.

17.Loob projektitoo raames 3D mudeli v6i elektroonikapdhiseid projekte, kasutades erinevaid todriistu ja teadmisi.

18.Planeerib ja jalgib tooprotsessi vastavalt antud eesmarkidele ning loob ja analiiisib kavandeid vastavalt antud
nduetele.

19.Anallilisib oma tooprotsessi ja tehtud valikuid, pdhjendades neid, esitleb oma téétulemusi kasutades sobivaid
esitlusvahendeid.

20.Esitleb to6tulemusi veenvalt ning osaleb konstruktiivses tagasisides nii enda kui teiste toddes.

21.Hindab oma panust riihmatd0s ja mdistab koost66 olulisust, andes ja vottes vastu konstruktiivset tagasisidet enda

ja teiste t60 kohta.

WooNoGO~wWNE

9.klass

35 tundi dppeaastas

= . - S Labivad I
Oppesisu Opitulemused Uldpadevused teemad Loiming
1 | Tehnoloogia igapaevaelus (4 t) 1,2,8,13 1,6,7,8 1,2,56,7 4,6,7
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TdOmaailm ja too planeerimine (1 t).
Tooraine ja tootmine (1 t).

Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia (1 t).
Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid

11).

Disain ja joonestamine (14 t) 1,2,4,5 4,5,6,7,8 56,7 3,4,57,8
Leiutamine ja uuenduslikkus (2 t).
Tehnilist taipu arendavate ja
probleemiilesannete lahendamine (2 t).
2 | Viimistlemine ja pinnakatted (1 t).
Ergonoomia (1 t).

Eseme modelleerimine arvuti abil (4 t).
Skeemid (2 t).

Ehitusjoonised (2 t).

Materjalid ja nende todtlemine (17 t) 3,4,6,7,9, 14, 2,4,6,7,8 1,2,56,7 3,578
IT vahendite/arvuti ja materjalide tootlemise 15
Uhildamise vdimalused (CNC-t60pingid) (12 t).
Nuidisaegsed v8imalused materjalide
tootlemisel ja detailide Uhendamisel esemeks (3
t).

Tervisekaitse- ja todohutusnduded tootlemises,
ohutud t6ovotted (2 t).

Opilase 6pitulemused Kohtla-Jarve Slaavi P6hikooli seisukohast:

1. kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

2. hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analtsib selle p6hjal oma tarbimisharjumusi
ning teadlikke tarbimisvalikuid;

3. kasutab sobilikke materjale, todvahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus- ja/vdi kaunistusvétteid
eesmargipéraselt;

4. oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

5. jargib tervisekaitse- ja tédohutusndudeid,;

6. planeerib iseseisvalt v6i rihmas tervikliku tédprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

7. teab jaétmete kéitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi nGudeid ja ressursside saastliku kasutamise mdju tervisele
ning sotsiaal-, majandus- ja looduskeskkonnale;

8. leiab Ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/vdi rihmas, kasutab teadlikult teistes ainetes Gpitut;

9. esitleb, analliisib ja pbhjendab tdoprotsessis tehtud valikuid ning 18pptulemust kas suuliselt v&i kirjalikult,
kasutades sealhulgas digivahendeid,;

10.annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

11.leiab Gpitus seoseid igapaevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

2.4.4. Hindamine

Tehnoloogidpe aine hindamisel lahtutakse vastavatest satetest PROK, §19-22 ja lisa 7, p.1.6.

Hindamise eesmark on saada llevaade Opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust ning
kasutada seda teavet 6ppe tulemuslikumaks kavandamiseks ja ennastjuhtiva 6ppija kujundamiseks. Hinnatakse
Opitulemuste saavutatust, mis on kooskdlas Oppesisu ja -tegevustega ning vastavuses ainealasete teadmiste,
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oskuste ja hoiakutega. Hoiakute hindamisel (nt mdistab, kujundab, tahtsustab, véartustab) antakse Opilasele
suunavaid ja toetavaid s6nalisi hinnanguid.

Opilased kaasatakse hindamisprotsessi nii oma t66 hindamisel kui ka kaasdpilaste tagasisidestamisel. Opilasele
on Gppeprotsessi alguses teada, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ning
millised on hindamise kriteeriumid (Stuudiumi kaudu). Opilast suunatakse ppeprotsessi kaigus oma dppimist
ja pustitatud eesmarkide saavutamist analiiisima ja reflekteerima.

Detailsemalt kavandab Opetaja hindamise enne trimestri algust koostatud aineplaanis, l&dhtudes vastavatest
pdhikooli riikliku dppekava ja kooli 6ppekava tldosa ja ainekava sétetest.

Opitulemusi hinnates lahtutakse pdhikooli riikliku 6ppekava ildosa ning teiste hindamist reguleerivate
digusaktide késitlusest.

Hindamise eesmark on:

1) toetada Opilase arengut;

2) anda tagasisidet Opilase dppeedukuse kohta;

3) innustada ja suunata Opilast sihikindlalt dppima;

4) suunata Opilase enesehinnangu kujunemist, suunata ja toetada opilast edasise haridustee valikul;
5) suunata Opetaja tegevust Opilase dppimise ja individuaalse arengu toetamisel.

Hinnatakse dpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste tdode ning praktiliste
tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele Opitulemustele.
Opitulemusi hinnatakse numbriliselt viiepallististeemis. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema
mitmekesised ning vastavuses opitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis
hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

Hindamine 11 ja 111 kooliastmes

Opilane 8pib Bpetaja juhendamisel ise oma tédle hinnangut andma. Oppimise ajal anallilisib dppija Gpetaja
juhendamisel:

1) Diagnostiline hindamine toimub Oppeaasta alguses, et selgitada valja Opilaste algteadmised ja -oskused
ning tuvastada véimalikud eelnevad teadmised, vaararusaamad ja dpiraskused.

2) Kujundav hindamine toimub pidevalt dppeprotsessi kéigus, pakkudes Opilastele suulist ja kirjalikku
tagasisidet nende Opitulemuste, tugevuste ja arenguvdimaluste kohta.

3) Hindeline hindamine toimub dppeperioodi kéigus kohustuslikke tundide eest selleks, et hinnata 6ppes
seatud eesmarkide ja riikliku Oppekavaga sétestatud Opitulemuste saavutamist. Kohustuslikkute t66de
nimekiri ja hindamiskriteeriumid lisatakse iga trimestri algul Stuudiumi kaudu.
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